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Ýnsanoðlu varolduðu tarihten bugüne kadar
ölmüþ insanlarýn farklý yöntemlerle, dengesini
bozmayacak biçimde doðaya karýþmasýný
saðlamýþlardýr. Medeniyetin beþiði olan Anadolu'da
ölüm ve cesede yapýlan iþlemler çok farklýlýk
göstermektedir. Ýnsanlar ölen yakýnlarýný ya gömerek
ya da yakarak defnetmiþlerdir. Kimi yerlerde evdeki
odalarýnýn döþemelerinin altýna, kimi yerde
höyüklere, kimi yerde kuyu gibi kazýlmýþ odalara,
bazen özel yapýlmýþ küplere cesetlerin gömüldüðünü
gösteren kayýtlar vardýr.

Hitit Ýmparatorluðu dönemi hiyeroglif
metinlerinde ölülerin yakýldýðý ayrýntýlý bir biçimde
anlatýlmaktadýr. Eski çaðlarda ölülerin yakýlmasý,
yakýlma iþleminde özel törenler düzenlenmesi
Anadolu'da yaygýn bir gelenekti. Ýlyada Destaný'nda
Hektor'un ölümünün ardýndan kadýnlarýn aðýtlar
yaktýðýndan, ölünün yakýlmasý için þehre dokuz gün
odun taþýndýðýndan söz edilmektedir. Frigyalýlar da
ölülerine büyük saygý gösterir, ölülerini sýrtüstü
gömdükten sonra üzerinde bir tepe oluþturacak
biçimde toprak yýðarlardý. Bu toprak yýðýnýnýn
altýnda bir mezar odasý bulunurdu. Ölünün yanýna
hediyeleri ve özel eþyalarý da gömülürdü. Bazý
bölgelerde ise ölüler önce açýkta býrakýlýr, vahþi
hayvanlar tarafýndan yalnýzca kemikleri kalýncaya
kadar parçalandýktan sonra bu kemikler yakýlýp
külleri bir cam kase içine konulurdu (1).

Eski çaðlarý çok bilmesek de bugün insanlarýn
ölülerini gömmek ya da baþka bir iþlem yapmak için
resmi izin almalarý gerekmektedir. Umumi Hýfzýsýhha
Kanunu'nun 215. maddesine göre defin ruhsatý
alýnmadýkça hiçbir cenaze gömülemez. Bu ruhsatlar
öncelikle belediye hekimlerince verilmektedir. Þehir
merkezi dýþýndaki yerlerde jandarma karakolundan
ve köy muhtarlýklarýndan bu ruhsat alýnabilmektedir.
Bu ruhsatta ölenin kimliði, adresi, ölüm nedeni ve
gömülmesine izin verildiði açýkça yazýlýr. Bu izin
çerçevesinde ceset gömülür (2).

Gömmek için olduðu gibi bir ölüyü mezardan ya
da gömüldüðü yerden çýkarmak için de izin alýnmasý
gerekmektedir. Ülkemizde mezardan çýkarma yetkisi
Ceza Muhakemeleri Usulü Kanunu'nun (CMUK)
79/4. maddesine göre cumhuriyet savcýlarý ve
mahkemelere aittir. Gömülen cesedin muayenesine
ve otopsi yapýlmasýna gerek görüldüðü durumda,
ölünün mezardan çýkarýlmasýna hazýrlýk
soruþturmasýnda cumhuriyet savcýsý, son
soruþturmada mahkeme tarafýndan izin veriler ve
gerekli iþlemler karar veren makam tarafýndan
yerine getirilir (2).

Ýþleyeni saptanamayan cinayet olaylarýnda;
Adalet Bakanlýðý Ceza Ýþleri Genel Müdürlüðü'nün
4.8.1995 tarih ve 15-65 sayýlý genelgesine göre;

Öncelikle öldürülen kiþilerin kimliklerini
belirleyecek bulgularýn saptanmasý (teþhis tutanaðý
tutulmasý, parmak izi alýnmasý, çeþitli yönlerden
fotoðraf çekilmesi, saç, kan ve sternumdan parça
alýnmasý vb) ve otopsi iþleminin CMUK'nin 79, 80,
81 ve izleyen maddeleri gereðince kesinlikle
yapýlmasý ve kesin ölüm nedeninin saptanmasý,

Kimliði saptanmayan (sahibi bulunmayan)
cesetlerin, otopsi yapýldýktan sonra defnedilmeyerek
2659 sayýlý Adli Týp Kurumu Kanunu Uygulama
Yönetmeliði'nin 9/d maddesinde öngörülen 15
günlük bekleme süresince, Adli Týp teþkilatý olmayan
yerlerde yerel olanaklar çerçevesinde korunarak,
çekilen fotoðrafý ve belirlenen eþkali ile var olan
diðer bilgilerin Basýn Ýlan Kurumu ya da mahalli
iletiþim araçlarýndan yararlanýlarak iletilmesi yoluyla
ölü sahiplerinin aranmasý, sahibi bulunamayan
cesetlerin belediyelerce, arandýðýnda kolayca
bulunacak mezarlara defnedilmesi gerekmektedir
(2).

Mezardan Ölü Çýkarma Nedenleri
Adli týp açýsýndan bir cesedin mezardan

çýkarýlmasý gerektiren durumlar:
1. Öldürülmüþ olan bir kimsenin cesedinin

otopsi yapýlmadan gömülmüþ olmasý,
2. Gömülmeden sonra yeni bilgilerin cinayet

kuþkusunu ortaya çýkarmasý,
3. Adli hekimin ölüm tarzý konusundaki kararýnýn

kuþkulu olmasý,
4. Çeþitli olaylarla ilgili tazminat konusunda

sorunlar çýkmasý,
5. Öldürülen kiþinin cesedinin saldýrgan

tarafýndan gizlice gömülmüþ olmasý,
6. Halk saðlýðý ile ilgili olaylar (örneðin, bir

kimsenin enfeksiyon hastalýðý ya da epidemik bir
hastalýk sonucunda ölmüþ olduðu kuþkusunun
bulunmasý),

7. Meslek hastalýklarý (antrakoz, asbestoz,
bisinoz, vb) ile ilgili iddialar,

8. Sigorta ile ilgili iddialar,
9. Yanlýþ tedavi (malpraktis) iddialarý,
10. Ölenin kimliði konusunda kuþku bulunmasý

(toplu mezarlarda),
11. Ýlk otopsi sonuçlarýnýn tartýþmalý olmasý,
12. Cesedin mermi gibi çýkarýlmamýþ olan ve suç

teþkil edebilecek bir yabancý cisimle gömülmesi,
13. Savaþ suçunun araþtýrýlmasý.
Mezardan çýkarma özellikle ortaya çýkan

kuþkularýn araþtýrýlmasýnda iþe yarar. Ceset
tahnitlenmiþ ve tabut içinde gömülmüþ ise gömülü
kalma süresi ne olursa olsun kalýntýlarýn mezardan
çýkarýlmasý konusunda tereddüt edilmemelidir. Bu
koþullardaki cesetler yýllarca sonra bile hayret
edilecek derecede korunur. Bu olgularda hastalýk ve
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yaralanmalarýn birçoðunu saptamak olanaklýdýr.
Hatta iyi korunmamýþ cesetlerde bile kemik kýrýklarý
ve mermi delikleri gibi bulgularý saptanabilir.

Bazý durumlarda mezardan çýkarma iþlemi
cesetle birlikte gömülmüþ olan deðerli eþyalarýn ele
geçirilmesi amacýyla da yapýlabilir. Adli amaçlarýn
dýþýnda mezardan çýkarma, mezarlýklarýn tamamýnýn
ya da bir bölümünün baþka bir yere taþýnmasý
gerektiðinde yapýlabilir. Bu cesetlerden özellikle
tarihi ya da antropolojik yönden önemi olanlarýn
çýkarýldýktan sonra incelenmesi gerekebilir. Ayrýca
tarihi bilginin edinilmesi için akademik araþtýrmalar
yapýldýðýnda mezar açýlabilir. Örneðin geçmiþte
yaþamýþ topluluklarýn hastalýklarý, beslenme biçimini
araþtýrmada gerekebilir (3).

Mezardan çýkarýlmýþ cesetlerden edinilecek
bilginin kapsamý, özellikle kalýntýlarýn korunma
durumuna baðlýdýr. Otopsi iþlemi ve mezardan
çýkarma ile yeni bilgiler elde edilemeyebilir. Bununla
birlikte böyle bir araþtýrma kuþkulu konularýn ve
söylentilerin ortadan kaldýrýlmasýnda oldukça
yararlýdýr.

Ön Planlama
Ýþlemden baþarýlý bir sonuç alýnmasý için iyi bir

planlama yapýlmasý, olay ve defin ile ilgili
olabildiðince çok bilgiye ulaþýlmasý gerekir. Cesetler
normal defin olayý dýþýnda, bir öldürme olayý
sonrasýnda delillerin saklanmasý ve yok edilmesi
amacýyla gömülebilir. Ayrýca deprem gibi doðal
afetler sonucu toprak altýnda kalabilir.

Yeri belli olan cesetlerin dýþýndaki gömülmüþ
cesetleri konu eden bir çok olay ya önceden bilgi
sahibi olmaksýzýn kaza ile ya da herhangi bir
bölgede cesedin varlýðýndan kuþkulanýlmasý ile
ortaya çýkmaktadýr.

Gömülmüþ ve/ya da ileri derecede çürümüþ ya
da iskelet halini almýþ insan cesetlerini incelemek ile
normal ölüm tahkikatlarýný incelemek arasýndaki
fark; çürüme miktarý, kemiklerin ayrýþmasý ve
çalýþmak zorunda bulunulan olaðan dýþý çevre
koþullarýdýr. Tüm ölüm tahkikatlarýnda olduðu gibi
insan cesetlerinin incelenmesi de bir ekip iþidir;
alanýnda uzman kiþilerin yeteneklerinin birleþtirilmesi
gerekir. Tüm görevlilerin özel sorumluluklarý vardýr.
Bu sorumluluklarýn yerine getirilmesi diðerlerinin
çalýþmasýný da etkilemektedir.

Her suç olayýnýn kendi özelliðine göre ele
alýnmasý ve ayrý ayrý deðerlendirilmesi gerekirse de,
hepsinde ortak bazý prensiplerin uygulanmasý yararlý
olacaktýr (4). Öncelikle bir ön planlama yapýlmalýdýr.
Savcýnýn baþkanlýðýnda bir ekip oluþturulmalýdýr. Bu
ekip aþaðýdaki üyelerden oluþur:

1. Adli týp uzmaný; özellikle ceset üzerindeki
hastalýk ve yaralanmalarýn neden olduðu
deðiþiklikleri saptayýp açýklamada yardýmcý olacaktýr.

2. Adli Arkeolog; kalýntýlarýn ve insanlarýn
yaþayýþ ve davranýþlarý konusunda bilgi verecektir.

3. Adli antropolog; iskelet kalýntýlarýný
deðerlendiren, insanlarýn kökenlerini, sýnýflarýný,
baðlarýný, fiziksel özelliklerini araþtýran kiþidir.

4. Adli odontolog; cesetlerin kimliklerinin
diþlerinden ve diþ izi delillerinden ayýrt edilmesinde
yardýmcý olmaktadýrlar.

5. Adli toksikolog; zehirler ve zehirlerin organ
üzerindeki etkilerini inceleyerek yardýmcý olurlar.

6. Adli entomolog; cesedin üzerinde ve
çevresinde bulunan böcekleri ve yaþam döngülerini
araþtýrarak ölüm zamaný ve yeri hakkýnda bilgi
vermeye çalýþýr.

7. Adli botanist; cesedin gömüldüðü topraktaki
bitkileri inceleyerek, mevsimlerini ve çürüyüp
yeniden çimlenmesi ile olayýn zamaný hakkýnda bilgi
verebilir. Bunlarýn yaný sýra bitkiler, polen ve toprak
konusunda uzman adli bilimciler ve olay yeri
inceleme ekipleri bu çalýþmadayer almalýdýr.

Bir cesedin varlýðýnýn bildirilmesi durumunda;
olay yeri, inceleme ekibi tarafýndan çepeçevre
kontrol altýna alýnmalý ve soruþturmacýnýn
ulaþmasýna kadar herhangi bir kimsenin olay yerine
girmesine izin vermemelidir. Ayrýca ekip, iklim
koþullarýný da düþünerek hava yaðýþlý ise çalýþmanýn
rahat ve verimli olmasý için uygun korunma
önlemlerini almalý, gerekli aydýnlatmayý saðlamalýdýr.
Olay yeri emniyete alýndýktan sonra, ekip üyeleri bir
araya gelerek bir plan yapýldýktan sonra iþleme
baþlanmalýdýr. Öldürme olaylarýný incelemenin altýn
kuralý; "kroki çizilip, fotoðraflar çekilmeden önce;
asla cesedi hareket ettirme, dokunma ya da hiçbir
þeyi oynatma, yerini deðiþtirme" olarak kabul
edilmektedir.

Olay yerinin araþtýrýlmasý ve incelemesine
baþlamadan önce tüm gömüt alaný bir harita
üzerinde iþaretlenmelidir. Olanaklý ise bütün alanýn
havadan fotoðrafý çekilmelidir. Fotoðraf iç
kýsýmlardan dýþa doðru gömüt bölgesini de
kapsayacak þekilde çekilmelidir. Fotoðraf çekenin
yanýnda bir olay yeri araþtýrmacýsý da suçla ilgisi
olabilecek her þeyi (kumaþ parçasý, metal parçalar,
lastik ya da ayakkabý izleri gibi) not etmelidir.
Bundan sonra arama hem göz hem mekanik aletler
yardýmý ile sürdürülür; bulunan her materyal not
edilir, krokide iþaretlenir ve fotoðrafý çekilir.
Delillerin fotoðrafý, delil numaralý ya da numarasýz,
ölçekli ve kuzey yönünü gösteren bir okla birlikte
çekilmelidir. Bu fiziksel deliller yanýlmayan gerçeðe
dayalý kanýtlardýr. Yalancý þahitlik edemezler,
tamamen yok edilemezler; yalnýzca yorumlada hata
olabilir. Deðerlerini azaltan tek þey, insanlarýn bu
kanýtlarý bulmak, üzerinde çalýþmak ve onlarý
anlamakta yetersiz kalmasýdýr. Ayrýca olayýn
üzerinden geçen zaman, hava koþullarý ve
baþkalarýnca (araþtýrmacýlar dahil) neden olunan
kontaminasyonlar, delillerin deðiþmesine ya da yok
olmasýna neden olabilir.

Ýnsan Cesetlerini Araþtýrma Teknikleri
Ýnsan cesetlerinin çoðu rastlantý sonucu,

genellikle ilkbahar ve sonbaharda, avcýlar, tarlasýnda
çalýþan çiftçiler, ormanda uzun yürüyüþlere çýkan
kimseler, kazý çalýþmasý yapan iþçiler ya da olay
hakkýnda bilgisi olan kiþilerin ihbarý ile bulunur.
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Açýk arazide gömülmüþ cesetlerin araþtýrýlmasý
için kullanýlan yöntemler:

1. Izgara: Bölge ýzgara biçiminde bölümlere
ayrýlýr. Ayný anda her ýzgara bölgesinde bir
araþtýrmacý bulunur. Bu yöntem daha çok geniþ
arazilerde kullanýlýr.

2. Daire: Düz bir hat üzerinde araþtýrmacýlar
merkeze kazýlmýþ bir kazýða baðladýklarý 1,5 metre
uzunluðunda bir halatla daireler çizerler. Bu yöntem
araþtýrýcý sayýsýnýn ve arazinin büyük olduðu
durumlarda kullanýlsa da fazla yeðlenmez.

3. Þerit: Düz bir hat üzerinde yaklaþýk bir kol
geniþliði aralýklarla birbirlerinden uzakta duran
araþtýrmacýlarýn bölgeyi baþtan sona kadar
yürümesiyle yaptýklarý araþtýrmadýr. 

4. Bölge: Normalde, ýzgaranýn bir parçasýnýn ya
da küçük alanlarýn araþtýrýlmasý dýþýnda, ýzgara
yöntemine benzer. Þerit yöntemi ile yapýlan
araþtýrmadan sonra bu yöntem uygulanabilir. Bölge
farklý iki kiþi tarafýndan araþtýrýlmalýdýr. Bir kiþinin
atladýðýný diðer kiþi bulabilir.

5. Eðitilmiþ köpekler: Bazý köpekler ceset bulmak
için eðitilirken bazýlarý da arazide delil parçalarýný
araþtýrmak amacýyla eðitilir. Çok büyük bir bölgeye
cesedin parçalara ayrýlarak farklý yerlere
gömülebileceði akýlda tutulmalýdýr (4). Seçilecek
yöntem saðlanabilecek insan gücüne ve arazinin
büyüklüðüne baðlýdýr. 

Cesedin bulunmasýnda kullanýlan diðer
yöntemler:

6. Ýnfrared fotograf: Özellikle arazi üzerinde bir
hava aracý ile havadan yapýlacak incelemede çok
yarar saðlayacaktýr. Daha çok gece ve karanlýkta
yapýlan çalýþmalarda yeðlenir. Cisimlerin yüzeylerine
çarparak yansýyan infarared ýþýnlarý
algýlayabildiklerinden infarared filmlerin en büyük
özelliði sisli havalarda normale yakýn görüntü elde
edilebilmesidir. Termal infrared fotoðraf yöntemi ile
daha çok bilgi edilmesini saðlayacaktýr. Ýnfrared
filmler dokularýn çürümesiyle kokuþmaya baþlayan
cesetten yayýlan sýcaklýðý saptayabilir. Eðer ceset
gömüldükten hemen sonra ya da gömüldükten
uzun bir süre sonra kullanýlýrsa kokuþan gazlarýn
sýcaklýðý olmayacaðýndan bu filmlerde hiçbir þey
gözükmeyecektir. Bu yöntemin baþarýsý olaydan
sonra geçen zamanýn kýsa olmasý ile artar (2,4).

7. Metan dedektörü: Çürümüþ herhangi bir
organik madde metan gazý üretecektir. Üzerinden
çok uzun süre geçmemiþ ise bu dedektör ile
çürümenin olduðu yer saptanabilir. Metan gazý
kaynaðýný belirlemek için kullanýlan bu alet,
kokuþmuþ cesetten çýkan hidrojensülfat,
hidrojenfosfat, amonyak ve metan gazýnýn
saptanmasýnda da yardýmcý olur (2,4).

8. Hava fotoðraflarý: Kuþkulanýlan bölgenin uzun
yýllar boyunca çekilmiþ farklý hava fotoðraflarýnýn
karþýlaþtýrýlmasý ile olasý bir defin sahasý ortaya
çýkartýlabilir. Hava fotoðrafý, bir cesedin gömüldüðü
yerde bulunabilecek bir türde bitki/ot daðýlýmýný
gösterebilir.

9. Sondaj: Görsel araþtýrmanýn ardýndan
mekanik aletlerle de araþtýrma pekiþtirilmelidir.
Sondaja baþlamadan önce koordinatör, bir harita
yardýmýyla çok dikkatli bir plan yaparak, kazýk ve
iplerle parseller yapýp araþtýrýcýlar için bilinen arazi
arýzalarýna göre bölgeyi ýzgara þeritlerine
ayrýlmalýdýr. Bu yöntemin kullanýmýnda dört ayaklý
bir metal çubuk kullanýlýr. Zemine bu sondanýn
itilmesinde duyulacak basýnç farký karýþmýþ ve
karýþmamýþ toprakta hissedilir. Yumuþak bir yere
rastladýðýnda bu bir gömütü iþaret edebilir. Sondajýn
aletinin toprak altýndaki cesede zarar vermemesi için
öylece býrakýlýr. Bundan sonra cesedin varlýðýný
araþtýrmak için metan dedektörü yardýmcý olur (2).
Sonda kullanýlýrken her 30 cm'de bir toprak
numunesi alýnmalýdýr (4). Gaz oluþumu düþük
sýcaklýklarda (32-35 oC) çok azdýr. Daha yüksek
sýcaklýklarda gaz çýkýþý, gaza duyarlý sondalarla
saptanabilir. Belirlenen kuþkulu alana ýsýya duyarlý
sonda batýrýlýr. Gömülü cesetten çýkan gaz dumaný,
ceset üzerinde yoðunlaþan bir "V" þeklinde topraða
yayýlýr (2). Sonda topraða çok derin batýrýlýrsa, gaz
bölgesini kaçýrmýþ olabilir. Topraðý kazýmadan
yapýlan bu sondaj kuþkulu alaný incelemede çok
yararlý bilgiler saðlar (2).

10. Ýnþaat ekipmanlarý: Deneyimli iþçi ve iþ
makinesi operatörleri tarafýndan kullanýlmalýdýr. Bu
yöntem ile cesetlere zarar verme riski diðerlerine
oranla daha yüksektir.

Gömüt Bölgesinin Ýncelenmesi
Bir gömüt olayýnda tahmini gömü yeri

saptandýktan sonra gömü yerini tanýmlamak
gereklidir. Normal bir ölüm yerinin incelenmesinde
olay yeri primer ve sekonder bölgeler olarak
tanýmlanmalýdýr. Primer alan; cesedin yer aldýðý
bölgeyi, sekonder alan suç mahalline giden sahalarý
tanýmlar. Örneðin; bir odanýn içerisinde bir ceset
bulunursa, suç mahallinin primer sahasý; duvarlar,
tavan ve yerler dahil o odanýn içidir. Sekonder alan;
dýþ avluyu da içine alacak þekilde odaya giden tüm
yollarý kapsar. "Zanlý ya da zanlýlar olay yerine nasýl
girmiþtir? Olay yerine araçla mý gelmiþtir?"
sorularýnýn yanýtlarý suç mahallinin sekonder alanýný
belirler. Suç mahalli cesedin bulunduðu açýk bir arazi
ise bu olay yerinin sýnýrlarýný belirlemek gerçekten
zordur. Primer alan cesede en yakýn bölge ile temsil
edilirken, sekonder alan bu bölgeye giriþi saðlayan
çevre alandýr. Ceset oraya bir kiþi ya da kiþiler
tarafýndan getirildiðine göre çevredeki cesede giden
ayakkabý izleri, araba lastiði izleri, giysi parçalarý, vb
bulgular fiziksel kanýtlardýr ve alan belirlemede
yardýmcý olur. Arazide bir ceset bulunduðunda
inceleme ekibi cesede ulaþmak için, zanlýnýn en az
kullanmýþ olabileceði yolu seçmelidir (4).

Ceset gömüldüðü düþünülen, daha doðrusu kazý
yapýlýp topraðýn yer deðiþtirdiði düþünülen bir
bölgede toprak kendine özgü deðiþiklikler gösterir.
Bir yerde toprak kazýldýðýnda, aktarýlan toprak
kazýnýn etrafýna konulmuþsa o kazýnýn yapýldýðý
bölüm çevresindeki zemine göre hasara uðrayýp
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farklýlýk gösterir; bitkiler bozulur, toprak sýkýþýr ya da
bozulur; toprakta yaþayan solucan ve diðer canlýlar
kazý sýrasýnda kesilir ya da parçalanýr. Bu yüzden
gömüt bölgesi bütün bir alan olarak düþünülmelidir.
Mezarýn çevresi ile farký gözle anlaþýlamýyorsa;
gömülen cesedin ortalama bir insana ait olduðu
düþünülerek 180 cm geniþlikte, 240 cm uzunlukta
bir çalýþma alaný belirlenir (2,4).

Kazýlan toprak yüzeye aktarýldýðýnda toprak
içerisindeki bitki kökleri kýrýlýp kopabilir, yerleri
deðiþebilir. Mezar tekrar doldurulurken çýkarýlan bu
ot ve kökler mezarýn içine gömülecektir. Bu
durumda varsa uzman bir adli botanist tarafýndan
otgillerin yükseklik, aktarýlma, hasar görme
derinliðinin ve yerinde kalan otgillerin ne kadar süre
içinde bu duruma geldiðini belirleyerek bilgi
verebilir (4).

Toprakta kazýma ve doldurmadan dolayý oluþan
hasar, çevredeki normal ve hasar görmemiþ
bölgeden, aradan yýllar geçse bile ayýrt
edilebilmektedir. Gömülü cesetlerin, doðal çürümesi,
toprakta bir boþluk oluþturacaktýr. Zamanla,
yaðýþlarýn da etkisi ile toprak bu boþluklarý
dolduracaktýr. Ceset üzerindeki zeminde bir çökme
oluþacaktýr. Bu çökmeye sýkýþma bölgesi denir.
Birincil çökmenin içinde ikinci bir çökme de fark
edilir. Buna çürümüþ karýn boþluðu neden olur.
Zaman ve hava koþullarýna baðlý olarak bu
çöküntüde yeni bitki yeþermeleri görülebilir. Bunlar
çevrelerindeki bitkiler kadar matür olmayacaktýr.
Mezarýn ana hatlarýnda zamanla çökmeler meydana
gelebilir. Bununla birlikte daha farklý çürüme
maddeleri de böyle bir çökmeyi oluþturabilir, ancak
bu tür alanlar daha küçük olacaktýr (4).

Bir yerde toprak kazýlýrsa, toprak katmanlarý
karýþýr. Zemin altýndaki toprak tabakalar halindedir.
Bazý sahalarda toprak katmanlarý daha kýsa
geniþliklere sahip iken bazý yerlerde katmanlar çok
daha kalýn tabakalar oluþturabilir. Farklý derinlikteki
topraklar renk olarak da farklýlýk gösterirler. Bu farklý
renkler topraðýn farklý katmanlarýný belirtirler. Toprak
örnekleri yan yana konularak renk karþýlaþtýrmasýnýn
yapýlmasý kolay bir yöntemdir. Burada dikkat
edilmesi gereken durum topraðýn ýslak iken daha
koyu göründüðünün bilinmesidir. Topraklar ayný
kurulukta kontrol edilmelidir. Birbirinden ayýrt
edilebilir yaklaþýk 1100 toprak rengi bulunduðu
tahmin edilmektedir. Elde bir þüpheli varsa ve onun
ayakkabý ya da arabasýnýn tekerleðinde
bulunabilecek topraðýn da cesedin bulunduðu
yerdeki toprakla karþýlaþtýrýlmasý olayýn
aydýnlatýlmasýnda büyük önem taþýr (4,5).

Mezardan ölü böcekler elde edilmiþ ise bir adli
entomolog bunlarýn yaþam süreci ve etkinlikleri
hakkýnda bilgi verebilir. Bulunabilecek larvalarýn
türü, yaþam süreçlerinin incelenmesi, parçalanmýþ ya
da kesilmiþ toprak, canlýlarýn çürüme zamanlarý ve
bulunduklarý mevsimler yine bir adli entomologlarýn
çok deðerli bilgilere ulaþmasýný saðlayabilir. Bunlarýn
ýþýðýnda adli entomolog ölümün hangi zaman
aralýðýnda gerçekleþtiðini tahmin edebilir (2,4).

Mezardan Çýkarma Ýþlemi
Gerekli yasal iþlemler tamamlandýktan sonra
mezardan çýkarma iþlemine baþlanýlýr. Çýkarma iþlemi
olanaklý ise gün ýþýðýnýn en iyi olduðu zamanda
yapýlmalýdýr. Eðer cesedin bulunduðu yer buna
elveriþli deðilse iyi bir aydýnlatma saðlanmalýdýr.
Hava koþullarý göz önünde bulundurularak gerekirse
koruma altýna alýnmalýdýr. Kazýya baþlamadan önce
topraðýn durumu su içeriði ve bitki geliþimi
konusunda dikkatli notlar alýnmalýdýr. Mezarýn
çevresi muþambadan bir paravana ile çevrilir. Daha
sonra tabuta ve içeriðine zarar vermeyecek þekilde
dikkatlice kazýlýr (6).

Mezar açma iþlemi yapýlýrken dikkat edilmesi
gereken bir durumda bu iþi yapacak insanlarýn kendi
saðlýklarý açýsýndan dikkatli olmasý gerektiðidir.
Mezarýn üstü açýldýktan sonra biraz uzaklaþýlarak bir
süre beklenmelidir. Çürüme nedeniyle mezarda
toplanan gazlar insaný zehirleyebilir (7). Çürüme
gazlarýndan zarar görmemesi için çalýþanlarýn nefes
yollarýný kapatacak biçimde maske kullanmasý
uygundur.

Kazý teknikleri:
Yüzey incelemelerinde kullanýlan temel

uygulamalar, kazýlarda da geçerlidir. Bununla birlikte
ceset ve delillerin büyük bir bölümünün yer
seviyesinin altýnda oluþu, yüzey incelemelerinden
farklý yönüdür. Kazý için üç teknik vardýr:

1. Çukur; adýndan da anlaþýlacaðý gibi bir çukur
açýlarak cesedin çevresi ve üzerindeki toprak
kaldýrýlýr.

2. Hendek; cesede yaklaþmak için iki feet (60-
70 cm) derinlikte bir çukur kazýlýr. Boyu en az ceset
uzunluðu kadar eni de yaklaþýk iki feet olmalýdýr. Bu
hendek ceset ve deliller üzerinde çalýþmak ve delil
toplamak için yeterli bir boþluk saðlayacaktýr.

3. Masa; cesedin etrafý çepeçevre siper halinde
kazýlýr. Yaklaþýk 4 feet (120 cm) geniþlik, 7 feet (2,5
m) uzunluktaki bir masa üzerinde ceset yatýyormuþ
gibi býrakýlýr. Bunun çevresinde 2 feet'lik kazýlmýþ
derinlikte de çalýþýlýr. Ceset ve kanýtlar taþýnýrken
saðlayacaðý kolaylýk ve rahatlýktan dolayý masa
yöntemi sýklýkla yeðlenir (4).

Ceset taþýmanýn en kolay yolu, mezardan
çýkarmadan önce cesedi sert bir tahta zemin üzerine
koymak ve beyaz bir çarþaf ile sarmaktýr. Bu
uygulama cesedi bir bütün olarak tutacak ve
kolayca taþýnmasýný saðlayacaktýr. Cesedin altý da
zanlýnýn toprakta býrakmasý olasý deliller yönünden
incelenmelidir. Cesedin altýndaki topraðýn birkaç
inch'lik derinliði de çýkarýlmalý ve olasý bir diþ,
mermi, kemik ve diðer deliller yönünden elekten
geçirilmelidir (4). 

Mermiler ve yabancý cisimler süresiz olarak
korunurlar. Beden çürüdükçe, bunlar tabut içine
düþerler. Bir süre vücutta ya da mezarda kalan
mermiler oksidasyona uðrarlar. Bu durum balistik
amaçlý inceleme iþlemini zorlaþtýrýr (6). Toprak 10-15
cm kalýnlýkta tabakalar halinde çýkarýlmalýdýr.
Çýkarýlan materyal serilerek incelemesi yapýlmalýdýr
(2). 
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Zehirlenme iddiasý olan durumlarda cesedin
altýndan, her iki yanýndan, mezarlýðýn uzak bir
noktasýndan, üstünden ve varsa tabuttan
toksikolojik inceleme için örnekler alýnýr. Bu örnekler
zehrin topraktan vücut dokularýna sýzmasý iddiasýnýn
açýklanmasýný saðlar. Cinayet olgularýnda sýk
kullanýlan arsenik bazý alanlardaki topraklarda
önemli miktarda bulunabilmektedir. Mezarda su
bulunuyorsa bu sudan toksikolojik inceleme için
örnek alýnýr. Ceset kefen ile gömülmüþ ise kefenden
de örnek alýnmalýdýr.

Toprak altýnda kalan cesetlerin çürümesini
etkileyen etmenlerden bazýlarý:

1. Cesedin ölümden önceki fiziki özellikleri,
þiþman ya da zayýf olmasý çürümeyi etkiler. Çok
zayýf olan bir vücut hýzla iskelet halini alýr. Toprakla
iyice örtülmüþ bir cesette çürüme daha yavaþ olur,
bazý hastalýklar da çürümeyi hýzlandýrýr.

2. Ölümle gömülme arasýnda geçen süre,
3. Tabutun varlýðý,
4. Giysiler,
5. Daha önce otopsi yapýlmýþ olmasý,
6. Gömülme sýrasýndaki yaðmur durumu,

topraðýn çeþidi, topraktaki su miktarý, çevrede
çürümekte olan organik maddelerin varlýðý,
topraktaki ýsý deðiþikliði, bakteri içeriði gibi pek çok
etmen etkili olmaktadýr (6).

Cesedin Ýncelenmesi
Otopsiyi yapacak olan adli hekim kendi saðlýðý

açýsýndan giysilerini ve eldivenlerini kontrol
etmelidir. Mezardan çýkarýlan bir cesedin incelemesi
kapalý bir alanda yapýlacak ise iyi bir havalandýrma
saðlanmalýdýr. Otopsi radyolojik inceleme olanaðý
bulunan bir morgda yapýlmalýdýr. Cesetteki kimliði
belirleyici bulgularýn ve yaralarýn fotoðraflarý
çekilmelidir. Kimliðin saptanmasýnda olanaklar
ölçüsünde ölenin yaþý, ýrký, boyu, aðýrlýðý, göz rengi,
vücudundaki deformiteler, nedbe dokularý,
dövmeler, saç rengi ve þekli gibi özelliklerin
tanýmlanmasýna özen gösterilmelidir. Ayrýca parmak
izlerinin alýnmasý, diþlerle ilgili belgelerin
kaydedilmesi, eski kýrýklar ya da kemik deformiteleri,
karþýlaþtýrma amacýyla röntgen çekilerek
belgelenmelidir (6).

Adli hekim otopsiye baþlarken olguyla ilgili
bütün ayrýntýlarý not etmelidir. Cesette yaralar
bulunuyorsa bunlar ayrýntýlý olarak tanýmlanmalýdýr.
Yumuþak doku hasarlarý çürümeye baðlý kaybolabilir.
Kazma iþlemi sýrasýnda kafatasý, hyoid kemik,
kaburgalar gibi kemiklerde kýrýklar oluþabilir.
Çocuklarda sternum, kaburga kýkýrdaklarý ve uzun
epifiz kemiklerinin birleþmemiþ olan parçalarý, kýrýkla
karýþtýrýlmamalýdýr (6).

Ýleri derecede çürümüþ bir cesette beyin sorun
oluþturabilir. Beyin hemen hemen sývý bir hal almýþ
olabilir ya da tek bir parça halinde çýkarýlmasý
olanaklý olmayabilir. Belçikalý patologlar çürümüþ
olan baþýn bir bütün halinde çýkarýldýðý ve derin
dondurma cihazýnda dondurularak sertleþtirildiði bir
yöntem geliþtirmiþlerdir. Böylece beyinde ince
ayrýntýlar ve histolojik özellikler korunamasa bile,

bazý hasarlar, kanamalar ya da hastalýklar
saptanabilmektedir (6).

Bazý durumlar deðerlendirmeyi olumlu veya
olumsuz yönde etkileyebilir. Bunlarýn bilinmesi ve
buna göre yorumlanmasý çok önemlidir. Bunlar:
Yanýk: Yanýðýn kendine has özelikleri bilinmelidir.
Yanma ile birlikte proteinlerin bozulmasý sonucu
kaslarda kasýlmalar oluþur ve ceset gardýný almýþ
boksör görüntüsü verir. Yakýlarak öldürülen
cesetlerde bu durum gözden kaçýrýlmamalýdýr.
Yakýldýðý bilinen ya da anlaþýlan cesetlerde adli týp
uzmaný bu yanma sonucu kaslarýn hiperfleksiyon
(aþýrý gerilme ve kýsalma) sonucu kopabileceðini
bilmelidir. Çünkü bu durumu bilmeyenler tarafýndan
cesedin göðüs kaslarýnda oluþan bu yýrtýlmalar kesici
delici ya da delici bir aletle yapýldýðýný düþünebilir.
Ayrýca sýcaða baðlý olarak kafa kemiklerinde
kýrýlmalar ve sýcak hemotomu denilen epidural
hemotomlar geliþebilir. Yine bu durumu bilmeyen
kiþiler tarafýndan cesedin kafasýna darbe aldýðý
sanýlabilir (2).

Tahnitleme: Tahnitleme iþleminde kan ve sývýlar
(mide ve barsak içeriði, idrar ve seröz efüzyonlar)
büyük iðne ve trokar ile vücuttan alýnýr. Daha sonra
vücuda tahnit sývýsý verilir. Tahnit sývýsý temelde
formaldehitten oluþur. Formaldehit proteinleri
koagüle eder, dokularý büzer, sertleþtirir ve rengini
beyazlaþtýrýr. Ýyi tahnitlenmiþ bir cesette; dövmeler,
nedbe dokularý, cinsiyet, boy, aðýrlýk, ýrk ve yaþ
belirlenmesi ile ilgili konular, koroner arter hastalýðý,
karaciðer sirozu, pnömoni ve tümörler gibi bazý
hastalýklarýn tespiti daha kolaydýr. Ayrýca uzun süre
gömülü kalmaya karþýn, tahnitleme ile mikroskobik
ayrýntýlar daha iyi korunur. Bununla birlikte ölü
sertliði ve ölü lekeleri hakkýnda yorum yapmak
güçleþir; tahnit sývýlarý fibrinöz plörezi ve irinli
leptomenenjit gibi iltihabi durumlarýn saptanmasýný
zorlaþtýrýr. Tahnitlenmiþ cesetlerde; mermilerle, sert
ve künt cisimlerle oluþan yaralar kolayca tanýnabilir
(6). Tahnitleme, gömme ve mezardan çýkarma
iþlemleri bir çok artefaktýn meydana gelmesine
neden olur. Adli hekimce bunlarýn çok iyi bilinmesi
gerekir.

Et sineði ve leþ böceklerinin larvalarý tahnit
sývýsýndan olumsuz etkilenir. Bununla birlikte bazý
sineklerin larva, pupa ve eriþkin þekillerine
rastlanabilir. Karbonmonoksit, striknin, barbitüratlar
ve aðýr metaller gibi bazý zehirler ceset tahnitlenmiþ
olsa da uzun yýllar sonra bile tespit edilebilir.
Ölümün üzerinden yedi yýl geçtiði bilinen bir cesette
barbitürat tespit edilmiþtir. Zehirin cesede topraktan
bulaþma olasýlýðýna karþýn cesedin yakýn ve uzak
çevresindeki toprak ta incelenmelidir (3). Özellikle
suda boðulma, boðma ve aðýz burun týkamasý
sonucu oluþan ölümler tahnitleme iþleminden sonra
anlaþýlamaz bir hale gelebilir (6).

Genellikle nemli toprakta gömülü ya da sývý
ortamda bulunan cesetlerde görülen sabunlaþma
olayý ve ölümden kýsa bir süre sonra sýcak ve kuru
havada kalmýþ cesetlerde görülen mumyalaþma
sonucunda da çok deðerli bilgiler elde edilebilir (2).
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Sevgili STED Yayýncýlarý, 
Hepinize merhabalar!..

Sizler olmasaydýnýz Mardin’de beþ yýl nasýl
geçerdi, bilemiyorum? Sizinle birlikte olmak,
desteðinizi her an yanýmýzda hissetmek, bizim
için inanýlmaz bir güven duygusu, beraberinde
mutluluk veriyor. Kendi kendime en mutsuz ve
umutsuz olduðum anlarda bile diyorum ki;
“Yalnýz deðilsin”, arkanda STED var, STED
ekibi var ve onun ülkenin en ücra köþelerine
ulaþmasý aracýlýðýyla sorunlarýný
duyurabileceðin, çözüm bulabileceðin, iletiþim
kurabileceðin koskoca bir Türkiye var...”

Evet, saygýdeðer dostlarým, “Mardin,
Mardin” derken Mardin de bitti. Bu mektubu
yazmamýn nedenlerinden biri adres
deðiþikliðimi sizlere bildirmek. Evet, tayinim
çýktý. Nereye mi? Didim’e... 

Biliyorsunuz Didim, Türkiye’nin en güzel
köþelerinden biri, adeta bir cennet... Mardin’in
sýkýntýlarýna katlandým, þimdi en güzel
ilçelerimizden biri olan Didim’e gidiyorum.
Bundan sonra STED’imi Didim’e bekliyorum.

Bu mektubu yazmamýn diðer nedeni de
sizden bir baþka ricam: Dergide düzenli olarak

Ýletiþim

yer vermenizi istediðim bir konu var;
“Deontoloji...” On bir yýllýk meslek
hayatýmda çok üzülerek gördüðüm bir
durum; Deontoloji’nin hiç uygulanmadýðý,
uygulanmadýðý, dahasý bilinmediði... Belki de
insanlarýn iþine öylesi geliyor...

Ne olursunuz canlarým, þu Týp Ahlaký
konularýna Dergi’de sýk sýk yer verin,
insanlarýn gözünün önüne sürekli olarak
getirin ki, bazý meslektaþlarým unuttuklarý
manevi deðerleri anýmsasýnlar. Bazen asla
anlayamadýðým durumlarla karþýlaþýyorum;
“para hýrsý mý, iþlerinin yoðunluðu mu,
zamanlarýnýn azlýðýmý” bilemediðim nedenlerle
meslektaþlar birbirine ilgisiz, hatta kýrýcý
olabiliyorlar. 

Ýþte bu konuda da size baþvurup, yardým
istemekten baþka aklýma yapacak bir þey
gelmedi. Yayýnlayacaðýnýz bir “Deontoloji”
köþesini dört gözle bekliyorum. 

Ýyiki varsýnýz. STED’in yayýnlanmasýnda,
bize ulaþýncaya kadar geçen her basamaðýnda
görev alan herkese teþekkürler...

Dr. Sevil Yýldýz/Mardin 

Kokuþma
Ölümden sonra zamanla dokular ve hücreler
bozulmaya baþlar; sonunda gaz, sývý ve tuzlara
ayrýþýr. Dýþtan görülen en erken deðiþiklik karnýn sað
alt kadranýnda cildin yeþilimsi bir renk almasýdýr.
Çoðunlukla ölümden 36-48 saat sonra görülür.
Birinci haftanýn sonunda gövdenin çoðu renk
deðiþikliði gösterir. Ýkinci haftanýn baþlangýcýnda
vücutta gaz oluþmaya baþlar. Ýkinci haftanýn
sonunda yüz, göðüsler, skrotum ve penis þiþer, ceset
o kadar deðiþir ki yakýnlarý tarafýndan bile
tanýnamaz. Göz kapaklarý þiþer, dil þiþerek diþlerin
arasýndan çýkar, yüz þiþ ve koyu mor renktedir.
Çevre cesedin özelliðine göre 3-5 yýlda yumuþak
dokular tamamen kaybolur (2). 

Keþif ve kazý çalýþmalarý oldukça zor, soruþturma
üzerinde etkili, sýký bir kontrol ve sabýr gerektiren
iþlemlerdir. Bu araþtýrmalarda araþtýrýcýnýn gerekli
kaynaklarý kullanmamasý, bu konuda eðitim
yapýlmamasý ceset araþtýrýlmasýný olumsuz olarak
etkiler. Olanaklar ölçüsünde her aþamada
uzmanlarýn yardýmýna baþvurulmalýdýr. Adli týp
yönünden asýl amaç; iþlenen suçun özelliklerinin ve
suçlunun olabildiðince doðru belirlenmesi ve dava
boyunca adalete baþarýlý bir biçimde rehber
olunabilmesidir.

Parçalanmýþ cesetlerin ve parça þeklindeki
kalýntýlarýn incelenmesi, toplu mezarlar ya da kitlesel
felaketler sonrasý da mezarlar ya da kuþkulu gömüt
bölgelerinin açýlmasý gerekebilir. Cesetler ya da
ceset parçalarý bulunduðu zaman bu kýsýmlarýn çok
dikkatli incelenerek þu sorulara yanýt aranmalýdýr
(4,6): "Ýnsan ya hayvan kalýntýsý olup olmadýðý?",
"Bulunan kýsýmlarýn ayný kiþiye ait olup olmadýðý?", 
"Cesedin yaþý, cinsiyeti, boyu, ýrký, kimlik tespiti,
ölüm nedeni, ölümden sonra geçen süre vb."
Cinsiyet belirlemede en önemli kemikler; pelvis,
kafatasý ve çene kemikleridir. Yaþ belirlemede pelvis,
diþler, kafatasý, uzun kemikler deðerlendirilir; 25
yaþýn üzerinde tespit zorlaþýr. Irk ise saçlar, deri,
burun kemerinin yüksekliði, damaðýn þekli ,diþler,
pelvis ve yüz özelliklerine göre belirlenebilir (2,6).

Cesetlerde toksikolojik inceleme
Cesette zehirlenme kuþkusu varsa; karaciðer,

beyin, böbrek ve olanaklý ise damarlardan alýnan
kan pýhtýsý korunmalýdýr. Ýç organ yoksa psoas, baldýr
ya da uyluk kaslarýndan örnek alýnmalýdýr. Ayrýca saç
deri ve týrnak örnekleri alýnmalýdýr (6). Cesetlerde
çürümenin toksikolojik inceleme üzerine bazý etkileri
vardýr. Karaciðer saðlam olarak elde edilirse pek çok
toksik madde belirlenebilir. Aðýr metaller çürümeye
karþý dayanýklýdýr; uzun yýllar sonra bile cesetlerde
saptanabilir (6).
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