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Tirk Tabipleri Birligi'nin dgrenci koludur. Orgiitliligin
bireyi giicli kilacaginin farkindadir. Tip fakiiltesinden
baslayarak mesleki dayanismayi orer. Tip egitimindeki
ve saglk sistemindeki sorunlar {zerine tartisir. Bu
sorunlarin uyqulanan politikalarin sonucu oldugunu
bilir. Soziinii séyler, cahgmalar yiiriitir.

Egitim ve meslek yasami boyunca tip biliminin halkin
ihtiyaclar dogrultusunda gelistirilmesini savunur.
insana biitiinciil yaklasir. Onu, yasadig doga ve toplumla
birlikte degerlendirir. Bu yiizden saghk sisteminden
baslayarak tiim bu alanlardaki sorunlari 6nemser.

Tip 6grencilerinin sosyal yasama aktif katilimini saglar.
Bu amacla cesitli etkinlikler diizenler. insanin saqglikli
yasami anayasal bir hak oldugundan, sagligi bozan her
seui politik bir mevzu olarak ele alir.
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Toplumun, doganin ve bireyin biyo-psiko-sosyal ve siya-
sal iyilik halinin siirekliligi icin misyon iistlenmesi gere-
ken hekimlik meslegini su anki haliyle salt bireye indirge-
yen; birey-birey, birey-toplum ve birey-doga iligkisini goz
ardi eden; toplumsal sorunlardan bihaber edilen; tamami-
na yakini bedenin niceliksel sorunlarini ¢6zmeye calisan;
toplumdan soyutlanmayl dayatan, dort duvar arasina
sikistirilan ve kampiise hapsedilen egitim anlayisini red-
deder.

Toplumu, dogay, bireyi ve kendini bilmeyi esas almasi
gereken tip egitimi anlayisini savunur. Egitim kurumlari-
nin esasini olusturan fakiltelerin azami kari hedefleyen,
o0zellesmis ticaret mantigiyla kendine miisteri hazirlayan,
somiri ve bagimliligi zihinsel- fiziksel anlamda asilayan
metalagmis tip egitimini ve hekimlik algisini reddeder. Tip
egitimi ve hekimligi kaba bir isletme halinden cikarip bun-
lara para goziiyle bakilmamasi gerektigini savunan egitim
anlayisini savunur.

Meslegin bazi alanlarinin (6zellikle cerrahi alanini) sade-
ce erkekler tarafindan yiiriitiilebilecegini asilayan, erkek
otoritesinin giiciine gii¢ katan bu dogmatik ve esitsiz tip
egitimi anlayisini reddeder. Adil ve cins ozgirliikcii tip
egitimini savunur.

Mevcut dayatilan tip egitimini; ydnetilebilecek kiiciik ik-
tidar odaklari haline getiren ve meslek icerisindeki hiye-
rarsiyi besleyen konumdan cikarip bireye biitiinsel baka-
bilmeyi saglayan tip egitimini savunur. Egitim siirecinin
tamaminda nesneye indirgenen, belli sistemsel amaclar
icin kullanilmaya calisilan 6grencilerin edilgen konumda
olmalari reddeder. Tip egitiminde aktif rol almasini ve

ozne haline gelmesini saglayan egitim anlayisini savunur.
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TOK, Giniversitelerin akademik ve bilimsel olarak dzgiir
olmas! gerektigini savunur. Ozgiir, 6zerk, esitlikci, de-
mokratik (iniversite; otoriter zihniyetin hakim oldugu
bir toplumsal diizende gerceklesemez. Universitenin
o0zgir bilim yapip, bunu 6zgiirce yayabilmesi, toplumun
demokratiklesme diizeyiyle dogrudan iligkilidir.

Universitelerin 6zgiir olmasi icin idari ve mali acidan

ozerk olmasi gerekir. Kendi y6neticilerini 6zgiirce secip
denetleyebilmesi gerekir.

Universitelerin mevcut bilimsel durumu aktarmakla ye-
tinmeyip egitimle beraber bilimsel arastirma kurumla-
ri olarak da islev gorebilmesi icin gerekli tiim finansal
kaynaklar kamu tarafindan karsilanmalidir. Ancak bu
sekilde {iniversiteler devletten, sermayeden, dinden

ve diger egemen odaklardan bagimsiz, 6zgiir kurumlar
olur.

Egitim herkes icin haktir ve durum kamusal sorumluluk
dogurur. Devlet herhangi bir ayrim gézetmeden nitelikli
ve demokratik egitimi herkese, anadilde, parasiz ve ye-
tenegini en (st seviyede ortaya ¢ikarmasini saglayaca-
g1 sekilde vermelidir.



TOK, saghgi ele alirken sadece birey odakli yaklasmaz.
Saghqr; birey, toplum ve doganin iyilik haliyle birlikte
ele alir. Bunlarin uyumlu, anlamh ve dogal birlikteligi
saghgin temel tasidir. Tedavi edici saghk hizmeti yerine
koruyucu saghk hizmetini 6nceler. Hastalik olugsmadan
saghkl olma halinin devamini gdzetir. Ama bunu da ye-
terli gormez. Toplumun edilgen konumdan cikip 6zne-
lesmesi gerektiginin farkindadir.

Somiiriiniin, yoksullugun, savaslarin, doga talaninin ve
carpik kentlesmenin oldugu bir yasamda bireyin sag-
likh olmasi miimkiin degildir. Saglik sistemleri sermaye
tekellerinin karini stireklilestirecek sekilde sagliksizlik
hizmeti(!) sunar, toplumun ihtiyacini goz ardi eder. Ve-
rilen saghk hizmeti kdr odakli, nitelikli olmayan, salt
fiziksel tedaviye yoneliktir. Ayrica bircok etkeni yok
sayan niteliklere sahiptir. Anadilde verilmeyen saglik
hizmeti, yasanilan cografik ozellikleri ve oradaki kiil-
tlird yok sayarak o toplumun saglik ihtiyacini karsila-
makta yetersizdir. Gerek saglik emekgcileri arasindaki
hiyerarsi, gerekse hastalara karsi hiyerarsi iliskisin-
den 6tird 6zne- nesne ayriminin en somut yasandigi
alandir. Hakeza toplumda var olan cinsiyetgiligin en cok
yasandigi alanlardandir. Bu durumlar toplumun sagliga
yabancilagmasina neden olmaktadir. Bu sistemde ce-
sitli nedenlerle saghk hizmetleri yerine getirilemezse
toplum yetersiz kalir ve bu durumun toplum acisindan
felaket olacagi herkes tarafindan 6ngériilmektedir. Bu
yiizden TOK saghgin toplumsallasmasi gerektiginin bi-
lincindedir.
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TOK, toplumun yabanal ve edilgen kaldig saglhk algisi-
nin ve saghk hizmetinin asiimasini hedefler. Toplum ve
en basta da kadin, edilgen konumdan cikip karar alma
stireclerinde temsiliyetini saglamal ve o6znelesmelidir.
insanligin tarih boyunca kadin énciiligiinde iiretti- §i
ve birikimi olan geleneksel bilgileri reddedilmeden,
modern bilgi ve teknolojiyle bulusturulmahdir; bunlar
sentezlenerek tiim saghk bilgisinin ortaklagmasi ve
toplumsallagmasi gerekmektedir. Saglik hizmetlerinin
bu minvalde demokratiklesmesi gerekmektedir. Boylece
saghk alani, sermayenin kar alani degil; toplumun her
kesiminin, her yonden saghk ihtiyaclarini karsilayacag,
toplumun bilgi ve soz sahibi oldugu bir alan olacaktir.

Toplumun iyilik halinden cok, sermayeye hizmet eden

metalagmis, carpitilmig saglik anlayisindan, yagamin
her alaninda iyilik halinin var oldugu bir saglik anlayi-
sina gecmek gerekir. Bu saglik anlayisi icin TOK, toplu-
mun biisbiitiin sagliksiz hale geldigi bir ortamda, bunun
altinda yatan biitiin nedenler ile miicadele eder. Saghk
alaninin tamamen toplumun ihtiyacina arag¢ olmasini
ister ve toplumun saglik alaninin aktif 6znesi olmasi
gerektigini hedefler. Esitlikci, dzgiirliikcli, demokratik,
cinsiyetci olmayan ve toplumsallagmis saghqgin gercek-
lestirilmesini amaclayip bunun miicadelesini verir.
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TOK, parasiz saghk hizmeti hakkini savunur: Kapitalist
tiretim bicimi, her seyi metalastirma ve kari maksimize
etmeye dayalidir. Sermayenin genislemesi ve yogunlas-
mas! sonucu, imalattan kiiltire kadar her tiirlii insani
faaliyetin metalagmasini zorunlu kilar. Kar oranlarinda
azalma, sanaui liretiminde artan verimlilik nedeniy-

le istihdamin daralmasi, hizmet ve kiiltiirel alanin hizla
metalastinimasi siirecini giindeme getirmektedir. Sag-
lik hizmetleri de bu siirecten dogrudan etkilenmekte,
kamunun bir degerinden sermayenin saldiri alanina
dénismektedir. Sermayenin girdigi her alanda oldugu
gibi, saghkta da giivencesizlestirme, taseronlastirma,
somiiriiyli yogunlastirma, kari 6nceleme istegi mevcut-
tur ve sermaye artik saglik alanina girdigi zaman, sag-
lik toplumsal bir haktan satilan bir mala déniigmiistiir.
Mevcut siyasi iktidar, hastaneleri kar etmesi gereken
fabrikalar, hastalari da miisteri olarak gormektedir.

TOK, saglik hizmetini metalastiran biitiin saldirilara
karsidir ve bu saldinlara karsi drgiitlenmeyi savunur.
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Yiizyillardir siire gelen ataerkil sistemin baski ve de-
netim mekanizmalarinin en belirgin olarak somutlastigi
yer kadin bedenidir. Kadin bedeni yasalar, din ve ahlak
kurallari ile kontrol altinda tutulmaya cahsiimaktadir.
Nasil konusacagimiz, nasil giyinecegimiz, hangi meslegi
sececegimiz gibi hayatlarimiza dair kararlara yapilan
miidahaleler ile yasamimiz ve bedenimiz iizerinde ta-
hakkiim kurulmaya cahsiimaktadir. Ayrica ataerkil ikti-
darlar tireme hakki, cinsel saglik, kiirtaj gibi konularda
aile kavramini ve ahlak kurallarini besleyerek tahak-
kiim cabalarini devam ettirmektedir. Kendi bedenine ve
hayatina dair soz soyleyen kadinlar makul kadin olma-
makla suclanip iktidar diliyle hedef gosterilmektedir. Bu
soylemler ile var olan toplumsal cinsiyet esitsizligi
catlagi her giin derinlestirilmektedir.

Biitiin bunlara ek olarak kapitalist diizen yoksullugu ve
yoksunlugu arttirarak; genel anlamda esitsizligi ve sid-
deti, 6zelde ise kadina yonelik siddeti, koriiklemektedir.
Kadina yonelik siddeti en genel anlamiyla; kadinin ya-
sam hakkinin, giivenliginin, onurunun, 6zgirliigiiniin ve
bedensel biitiinliik hakkinin sirf kadin oldugu icin ihlal
edilmesi olarak tanimlayabiliriz. Her giin yasanan kadin
cinayetleri, akademide uygulanan mobbingler, kampiis-
lerde-hastanelerde yasanan taciz ve tecaviiz olaylari,
istanbul Sézlesmesi gibi kadin haklarini koruyan proto-
kollerin uygulanmamasi ve kaldiriimaya calisiimasi her
alanda var olan ataerkil siddetin maalesef ¢ok az bir
bolimi.
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Kadina yonelik siddet bir insan hakki ihlali, toplum ta-
rafindan tolerans gosterilmemesi gereken onemli bir
halk saghigr ve kadin saghgr sorunudur. TOK, kadinin hu-
kuksal, toplumsal ve ekonomik alanda erkekle tam esit-
ligini savunur. Bunun icin; devlet ve toplum yasantisin-
daki tiim cinsiyetci yaklasimlarin ortadan kaldiniimasi,
kadinlarin siyasi ve toplumsal karar mekanizmalarinda
yer almasi, esitlik miicadelesinin diger kadinlarla bir-
likte verilmesi, dayanigmanin cogalmasi, erkeklerin de
kadinlarin 6zgiirlik ve adalet arayislarinin bir parcasi
olmasi gerektigini disiinr.
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Yasamin baslangiandan bu yana insanoglu baris ice-
risinde bir arada yasamanin yollarini aramistir. 21
Eylil'in Diinya Bans Giind ilan edilmesinden, barisa
yazilan siirlerden, diinganin her tarafinda yiikselen
‘Savasa Hayir, Baris Hemen Simdi' sloganlarindan, yil-
baslarinda tiim insanlarin ortak dilegi ‘yeni yihn bizlere
baris getirmesi'nden anliyoruz ki barig tiim insanligin
ozlemini cektigi bir olug halidir. Banisin tiim diinyaya
hakim oldugu bir yasam insa etmenin ilk yolu, barisi
dogru tanimlayip dogru anlayabilmektir. Soyle ki; de-
mokrasi, esitlik, 6zqgirliik ve adaletin herkese, her seye
yayilmasi, insan ve doga iliskilerinde karsilikli yardim-
lasma araclligiyla gelistirilen sevgi ve giiven ortaminin
tiim yasama hakim olmasidir baris.

Baris; catismasizlik, uzlasma kiiltiirsi, kendinden olma-
yani oldugu gibi kabul etme, karsilikli tanima- taninma,
kendinden baskasini dtekilestirip dislamama ve her-
hangi bir sorunu zorbalikla deqil, karsilikli iletisim ile
cbzmeye dayanir.

Savas her zaman panik, korku, nefret, intikam hirsi, cev-
re kirliligi ve dahasi 6liim getirir. Bu ylizdendir ki baris!
savunan herkes ayni zamanda savasin karsisinda yer
alip bir an 6nce son bulmasi icin caba sarf etmelidir.
Var olan savaslarin bir an 6nce son bulmasi icin taraflar
birbirlerini karsilikh tamimalidir. Karsilikh tanima-ta-
ninma iligkisinde taraflarin birbirlerini esit gormemesi,
adalet ilkesini yaralar ve karsilikli 6zqiirligii ortadan
kaldirir. Bu durum da savasin yeniden alevlenmesine
neden olur.

1
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TOK, barisi her zaman ve her kosulda savunur. Bilimin,
sanatin ve felsefenin barisi esas almasi ve yasamin her
alanina bunu yaymasi icin cabalar. Ciinkii savasin ge-
tirilerine ve gotiiriilerine bakildiginda savas en biiyiik
halk sagligi sorunudur.
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Doga uzun yillar siiren evrimsel bir siirecin sonunda
kendini var etmistir. Hayvanlar, bitkiler ve dogada yer
alan tiim canli-cansiz varliklar bu siirecte rol oynamis-
tir. Bu rollerini hala devam ettirmektedirler. Bu siire- cin
sonunda muazzam bir denge ortaya cikmistir. Bu
dengenin de kadinin dogayla kurdugu diyalektik iliski
sonucu olustugu bilinmektedir. Bu dengenin herhangi
bir yerinde kirilma, tiim dogada felaketlere yol acabilir.
insan da tarihinin biiyiik bir boliimiinde bu dengede ro-
linii oynamistir. insani merkeze alan anlayisin ortaya
citkmasi, bu dengeyi bozmaya baslamistir. Endiistriles-
me ile bu bozma katlanarak artmaktadir.

Endiistrilesme en biiyiik zararlari topraga, havaya ve
suya vermistir. Bu zararlan Hidroelektrik santraller,
termik santraller, fabrikalar ve kimyasal atiklar eliyle
vermektedir. Sermaye sahipleri icin 6nemli olan dogaya
verilen zararlar degil, yapilan kardir.

Niifus artisi ve asiri kentlesme ile beraber, insan do-
gadan uzaklasmis ( ilk uzaklastirma kadin {izerinden
olmus, dogayla kurdugu biitiinliik ve {iretme degerleri
elinden alinmistir.) ve yabancilasma ortaua ¢cikmistir.
Doga degersizlesmis ve muazzam talanlara maruz kal-
mistir. Buglin yogun bir ormansizlastirma durumu séz
konusudur. Bu durum ekosisteme biiyiik zararlar ver-
mekle birlikte normal sartlarda insan ile temasi olma-
yan canhlarin dogal alanlarini yok etmistir. Boylece bu
canhlar insan ile temasa gecip yeni hastaliklarin olus-
masina yol agmistir.
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Hayvanlar da bu yikimdan nasibini almistir. Canh olarak
degil, bir kdr nesnesi olarak goriilmiig, dogal alanlarin-
dan koparihp ciftliklere hapsedilmistir. Bununla birlikte
bazi tiirler ¢cogalmis, baz tiirler ise yok olmanin esigine
gelmistir.

insanlar sadece dogaya ve hayvanlara degil, bizzat
kendine de zarar vermeye baslamistir. GDO'lu diriinleri
ve ciftlik hayvanlarina antibiyotik verilmesini bu duru-
ma ornek verebiliriz.

Bunun yaninda savaslar da ekolojik tahribatlarin ya-
sanmasinda biiyiik bir paya sahiptir. Askeri amach ya-
kilan ormanlar, yok edilen su alanlari, tarim yapilamaz
hale getirilen verimli topraklar ekolojik ve toplumsal
ytkimlart olusturur. Niikleer ve kimyasal silahlar artik
diinyay! yok edebilecek potansiyele sahiptir.

Bu verilen drnekler ve sayilamayan, nice dogayla ilgili
sorun mevcuttur. Nitekim dnlemi alinmadiginda ve do-
gayla biitiinlesilmediginde tahribatlarin boyutu kor-
kunc olacaktir.

TOK insani merkeze alan anlayisi dedil, dogaya bir bii-
tiin olarak bakarak insan ve doganin uyumlu birlikteli-
gini esas alir. Bu temelde dogaya yapilan tahribatlarin
karsisinda yer alir. Saghkh bir toplum ve doga icin mii-
cadele eder.
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CINSIYET KIMLIKLERI

Cinsel yonelim ve cinsiyet kimligi temelli ayrimahk bir-
cok bireyin saglik hizmetlerine erisimini kisitlamaktadir.
Cinsiyet kimligi kisinin kendini hangi cinsiyet icinde
tammladigi  iken, cinsel ydnelim kisinin  hangi
cinsiyet(ler)e ilgi duydugu olarak tanimlanabilir.
Escinsellik, biseksiiellik, heteroseksiiellik ve daha bircok
farkh cinsel yonelim; kadin, erkek, trans, queer gibi
bircok cinsiyet kimligi oldugu bilinmektedir. Bu
kimliklerin  taninmasi ve digerleriyle esit saygi
gbrmesinin bireylerin ‘iyi olma hali' i¢in cok onemli
oldugu bilinirken,  TOK bireylerin 6zellikle saglik
alaninda ugratildiqr hak kayiplarinin  karsisindadir.
Uluslararasi ve ulusal hekim orgiitlerince de cinsiyet
kimliklerinin ve cinsel yonelimlerin cok cesitli oldugu
kabul edilmektedir

Yonelimler bireyin karsi cinsine, hem cinsine, birden
fazla cinse besledigi veya hicbir cinse beslemedigi
duyqgusal, fiziksel ve cinsel cekimden olusur. Trans
kavrami bireyin dogumda atanan cinsiyet kimligine ait
hissetmemesidir.

Cinsel yonelim ve cinsiyet kimligi icerisinde yer alan

bu kavramlar psikolojik ya da fiziksel rahatsizliklar
icerisinde yer almamaktadir. Cinsiyet kimligi ve cinsel
yonelim temelli aynimahk (lkemizde hdla oldukca
yaygin olup bireylere ciddi zararlar vermektedir.
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(is ve heteroseksiiel olmanin disindaki spektrumlarda
bulunan insanlarin 'konversiyon' ve benzeri isimler
altinda cis-heteroseksiiel hale getirilmeye calisiimalari
insan haklari ihlalidir. Keza tiim homofobik, bifobik ve
transfobik yaklagimlar insan haklari ihlalidir. TOK tiim
bu s6éylem ve uygulamalarin karsisindadir ve herkesin
cinsiyet kimligi ve cinsel yoneliminden bagimsiz olarak
saglik hizmetlerinden esit faydalanabilmesi gerektigine
inanir.
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TOK, parasiz saghk hizmeti hakkini savunur: Kapitalist
tiretim bicimi, her seyi metalastirmaya ve kdr mak-
simize etmeye dayahdir. Sermayenin geniglemesi ve
yogunlasmasi sonucu, imalattan kiiltiire, egitimden
saghga kadar her tiirlii insani faaliyetin metalagmasini
zorunlu kilar. Kar oranlarinda azalma, sanayi {retimin-
de artan verimlilik nedeniyle istihdamin daralmasi, hiz-
met ve kiiltiirel alanin hizla metalastirilmasi siirecini
gliindeme getirmektedir.

Saglik hizmetleri de bu siirecten dogrudan etkilen-
mekte, kamunun bir degerinden, toplumsal bir haktan
sermayenin saldir alanina doniigmektedir. Sermayenin
girdigi her alanda oldugu gibi, saglikta da giivencesiz-
lestirme, tageronlastirma, sémiriiyii yogunlastirma,
kdr1 6nceleme istegi mevcuttur ve sermaye artik saghk
alanina girdigi zaman, saghk toplumsal bir haktan sati-
lan bir mala doéniismiistir.

Mevcut siyasi iktidar, hastaneleri kar etmesi gereken
fabrikalar, hastalari da miisteri olarak gérmektedir.
Saghk hizmetleri metalastikca, hekim emegine yonelik
saldinlar da yogunlasmakta, hekim emegi degersizles-
tirilmektedir. Sehir hastaneleriyle birlikte hekimligin
“hiinerli" boyutu geride kalmakta, hekimler bir Giretim
bandinin basindaki isciler, hastalarsa iiretim bandinda-
ki seyler haline gelmektedir.
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COVID-19 pandemisinde de tekrar gordiigiimiiz gibi,
saghk hizmetine ulagim ve "hastalanma” sinifsaldir: Bir
tarafta kendisine siirekli test yaptirabilen bir saray
stirekasi, diger tarafta Devlet Hastanelerinde birbirleri
tizerine yigihp test bekleyen, COVID-19 degilse bile ora-
da hastalanan, test yaptiramayinca da ozel hastanele-
rin "insafina” birakilan on binler.. TOK, saglk hizmetini
metalastiran biitiin saldinlara karsidir ve bu saldirilara
karsi drgilitlenmeuyi savunur.
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Etik, tip uygulamalarinin temel bir parcasidir. Etik ilke-
ler hekimlerin ne yonde davranmalari gerektigi {izerine
genel bir uzlasiyl yansitir, hekimin karar ve eylemleri-
nin dikkatli bir bicimde diisiiniilmesi ve ¢dziimlenmesi
ile ugrasir.

Bircok iilkede hekimlerin mesleki uygulamalari ve bi-
limsel arastirmalari sirasinda ortaya cikan etik sorun-
larda nasil davranmalari gerektigini belirleyen 6zgiin
yasal diizenlemeler vardir. Ancak etik siklikla yasalar-
dan daha yiiksek tutum standartlar belirler ve ender
de olsa hekimlerin ahlaki olmayan eylemlerde bulun-
malarini isteyen yasal diizenlemelere uymamalarini
gerektirir.

insanlarin biiyiik cogunlugu insan Haklar Evrensel
Bildirgesi'nde yer alan temel insan haklari gibi bazi etik
ilkeler {izerinde uzlagmaktadir. Yagama hakki, ayrim
goérmeme hakki, iskence ve insanlik disi ya da asaqi-
layiar davranisa ugramama, diigtinme ve diisiindiigiinii
aciklama o6zqgrliig, bir tlkedeki kamu ve saglik hiz-
metlerine erisim gibi insan haklar tip etigi icin ozellikle
onemlidir.

Hekimler sadece kendi hastalarina karsi degil, belli bir
olclide diger hastalara karsi da sorumludurlar. Toplum
ve fiziksel cevresi hastalarin saghg icin dnemli etmen-
ler olduklarindan, hekimler toplum sagliginda, saghk
egitiminde, cevrenin korunmasinda, toplum saghqgini ya
da iyiligini etkileyen konularda haklarin saglanmasi ve
glivence altina alinmasi icin ¢caba gostermelidir.
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Saghk hizmetini bir mal ve hastalari da birer tiiketici
olarak goren anlayisin giderek yayginlagmasiyla giinii-
miizde etik ilkelere uygun davranmak daha gii¢ ancak
daha énemli hale gelmistir. TOK, kosullar ne olursa ol-
sun etik ilkelerden vazge¢cmeyecek bireylerden olusan
bir drglittir.
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SAGLIK
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Kiiltir bircok tanima sahip olmakla beraber, toplumla-
rin drettigi somut ve soyut olusumlardir. Yani toplumun
anlam diinyasl, ahlaki, zihniyeti, sanati, bilimi vs. kisaca
biitlinen yasamin ta kendisidir. Dil kavrami ise kiiltiirle
stki baglari olan, kiiltiiriin ifade edilig bicimi, yasamin
zenginliginin somut karsihgi, kiltiiriin aktarim yoludur.
Bir toplumun/bireyin ‘sagliklilik’ hali, dili ve kiltiiri ile
kuvvetli bir baga sahiptir. Kiiltiiriinii yasamasi dogru-
dan veya dolayli olarak engellenen bir toplumun ‘sag-
hkhhk' halinden bahsedilemez.

Saghqi salt ruhsal ve fiziki iyilik hali olarak deqgil; top-
lumun ozgiirligiind ve varhgini yasatabilme hakkini
onceleyen siyasi ve sosyal iyilik hallerini de ekleyerek
ele almaliyiz. Giiniim{iz ulus devlet anlayisinin yarati-
mi olan ‘list kiiltiir' dogasi geregi halklarin kiltiiriini
lagveder, anadili yasamin gercegi olmaktan cikarir ve
sadece ismen var olan sayisiz 6l{ kiilt{ir yaratir. Boyle
bir katliamdan sag ¢ikamayan anadilin hi¢ kuskusuz en
cok da saglik hizmeti alaninda eksikligi hissedilir.

Terciimanlar aracihgiyla mahremiyet hakki ihlal edilen,
derdini anlatamadiqi icin derman bulamayan, biirokra-
sinin g6z bebegi olan hastanelerde ist kimligin dilini
konusamadiqi icin ‘cahil’ hissettirilen halklar, anadilde
saglik hizmeti alamamanin en biiyiik kurbanidir. TOK

anadilde yasama hakkini, dolayisiyla anadilde saghk
hizmeti alma hakkini savunur. Anadilde saghk hizmetini
nitelikli saghk hizmetinin bir zorunlulugu olarak goriir.
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Kiiltlir insanin doga icinde yarattigi her seydir. Yasam
tarzi, kimliktir; bir halkin kendini var etme bicimidir,
dil- dir. Kiltirini yasamayan bir toplum kimligini ve
dilini de yasayamaz. Kiiltiirsiz birakilan bir toplum
ctirimeyemahkumdur.

Kapitalizm bir yandan toplumlarin yerlesmis kiiltiirii-
ne saldirirken bir yandan da “sanal kiiltiirler" Giretir. Bu
sanal kiiltirlerle insanlari ve begenilerini tek tiplestirir.
Kisileri kendine, toplumuna, emegine yabanci kilip, ira-
desini kirar. Kiiltiirii yok sayilip, duygu ve diisiinceleri
darbelenmig bir toplumda saglikhlik halinden bahsedi-
lemez ve bu saglikhihk halinin yeniden {retimi hastane-
lerde degil ancak bir kiiltiirel miicadele ile saglanabilir.

inanc, yasami anlamlandirmada bir yéntem olarak in-
sanlik tarafindan siirekli kullaniimistir ve kiiltiiriin se-
killenmesinde basat rol oynamistir. insanhin kiiltiiri-
nii yok etmeye calisan kapitalizmde devletler tek bir
inanc sistemi iizerinden kendini tamimlamakta, toplum-
da var olan diger inanclar yok sayilmaktadir.

TOK kiiltiirii ve inanci yok saymaz; aksine saglikli bir
toplum icin insanlarin inang ve kiiltiirlerini 6zgiirce ya-
samasini savunur ve butemelde miicadele verir.
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Demokrasi genis anlamiyla despotik uygulamalara kar-
st cikip, toplumun kendi kendisini yonetmesidir. Kendine
yetebilmenin 6z giiciine ulasabilmenin adidir. Demok-
rasi insanin insan iizerindeki, insanin doga {izerindeki
tahakkiimiinii yenebilmenin isim bulmug karsiligidir.

Demokrasi olmadan egitim, saglik, toplumsal cinsiyet,
o0zgir dniversite, etik ve inan¢ konularina kalici bir ¢6-
ziim getirmek imkansizdir. TOK manifestosu icinde sa-
yilan biitiin bashklarin iceriginin temelini demokrasi
olusturmaktadir.
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TOK demokrasinin arayicisidir. insanlarin tek tiplesti-
rilip farkhliklarin yok sayilmasina karsi cikar. TOK' @in
toplanma sekli tiim organlariyla demokrasiyi kendi
biinyesinde yansitacak sekildedir. Var olan toplumsal
ihtiyaclari goriip buna cevap olmaya calisan, sorunlari
tartisan din, dil, irk, mezhep ayrimi gdzetmeksizin go-
nilli birlikteligin savunucusudur. Toplumsal demokra-
sinin temel savunucusu olup toplumun temel parcasi
olan saqlik sisteminin demokratiklegmesinin onciiliigi-
nii yapar.
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