Tip Terminolojisi

Dr. Giirkan Kazancr*

Bir ulusun 6z niteliklerinden biri de dilinin
bilincli bicimde kullanilarak kiiresellesmenin
yikici etkilerinden korunmaktir. Son yillarda
isin kolayina kagmak, yeni sézciik bulma
zahmetinden kurtulmak ve dil bildigini
gostermek amaciyla (swim-up teknigi,
flowmetre, sensitivite, vb) pek cok terim
ingilizce'den oldugu gibi Tiirkce'ye aktarilmis
ve daha sonra bu terimlerin artik dilimize
yerlestigi ve degistirilemeyecegi ileri
strGlmustdr. Bu terimlerin bilingsizce
konferans, seminer, dergilerde kullanilmasi, bu
sozclklerin ister istemez benimsenmesine yol
agmistir. Bu terimlerin yerine ylizdlirme
teknigi, akimmetre, duyarllik gibi s6zctikler
kullanilabilir.

Yabanci dilden oldugu gibi aktarma
Turkge'yi yoksullastirir. Teknik agidan Gstin
Ulkeler terminolojilerini yayma ve kabul
ettirme egilimindedir. Ancak bilingli Glkeler bu
terminolojilere karsiliklar bularak dillerini
yoksullasmadan kurtarmiglardir. Ancak, bu
karsiliklar bulurken asiriliklara kagmamali;
sOylenisi uygun, islevine denk dlisen sézclikler
tiretmeliyiz. Asagida bu konuya iligkin ana
ilkeler 6zetlenmistir.

Tip Terminolojisinde Ana ilkeler:

1. Dilde irkcilik olmaz.

Ornegin ingilizce'den Anglosakson kokenli
sézciikleri gikartirsak ingilizce kendini ifade
edemez. Farkli kavramlar ifade eden
aktarilmig sézclikler dile zenginlik katar.
Ornegin modifikasyon, modiilasyon,
variyasyon, alterasyon v.s gibi terimleri
yalnizca degistirmek soézcligliyle belirtmeye
kalkarsak anlam tonlarini (sirasiyla kiiclik capl
degisiklik, diizenlemeler yaparak degistirme,
degiskenlikler katma, kokli ya da yapiyi
bozan degisiklik) ifade edemeyiz. Ancak bu
sOzclkler Tirkce yazim kilavuzuna uymak
zorundadir. Bu sozctklerin émrii, okunusu ve
yazilisi kolay yeni s6zclkler bulunana kadar
strer. Yeni tlretilen ve Tirkce s6z dizimine
uygun sozciiklere karsi 6nyargili olmaktan
kacinmalyiz.

2. Tirkce fonetik bir dildir.

Baska bir deyisle yazildigi gibi okunur ve
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okundugu gibi yazilir. Dilimizde 6zel okunuslu
harf dbekleri (6rn: ingilizce 'de ei, ae, ie, ch,
tsch, tz) bulunmaz. Harfler tek tek okunur.
Kisaltmalar da Tiirkce okunduklari gibi
soylenir. Ornegin IMF. Ay-em-ef degil, i-Me-
Fe-:seklinde sdylenir.

3. Son zamanlarda Latince, Grekce
asillarina uygun olsun diye 'pyelonefrit,
myelografi benzeri yazilimlar
kullanilmaktadir. Tirkce yazim kilavuzuna
gore sozcikler py-, my-v.s. gibi harf
bilesimleri ile baslamaz. Bu harflar ait olduklari
dillerde yari sesli olmalarina karsi, Tiirkce'de
tinstiz harflerdendir. Araya bir 'i" harfi konarak
okunmalari saglanir. Piyelografi, miyelografi
gibi. Latince asillarina uyulacaksa durum
farkhdir: 'multiple myeloma', 'myasthenia' gibi
ve tercihen italik harflerle yazilir. Latin harfleri
kullanan diller de bu sézclikleri kendi
yazimlarina uydurmuslardir (isp., pielitis; ing.,
pyelitis; myeloma, kékeni Latince olan
italyanca'da pielite; mieloma Alm., Myelom;
Portekizce, mieloma gibi).

4. Yabanci dillerden alinan sézciikler
alindiklan dildeki séylenisleriyle okunur ve
yazihr. Tirk Dil Kurumu'nun sézliigiine de bu
bicimde gecmislerdir (enfeksiyon, enjeksiyon,
empotans gibi). ingilizceye benzetmek icin -en
6neklerinin- in yapilmasi egilimi tutarl bir
davranig degildir. ingilizce okunusa uymak
isteniyorsa infeksin seklinde yazmak gerekir.
Sézcugin ilk iki harfi (in) ingilizce, geri kalan
bolimi (feksiyon) Fransizca okunuslu olmaz,
dilde tutarllik esastir. “infeksiyon” seklinde
yazarsaniz, injeksiyon, inflasyon, intelektel,
vb de demeniz gerekir. Burada esas Tiirk Dil
Kurumu'nun S6zligli ve Yazim Kilavuzu'dur.
Yumusak seslilerden (e, i, 6, ) 6nce gelen "g"
harfi, Latince kékenli dillerde oldugu gibi "j"
seklinde yazilir ve okunur. Patogenez,
spermatogenez derseniz "lrologi" seklinde
yazmaniz ve okumaniz gerekir.

5. Ozdes anlamlar iceriyorlarsa
olabildigince 6ztirkce sézciikler
kullanilmaya cabalanmaldir.

Sikayet, vaka, olasi, kompiiterize
tomografi, dijital rektal muayene, vb yerine;
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yakinma, olgu, olasilikla, bilgisayarl
tomografi, parmakla rektal inceleme
diyebiliriz.

5. Dilimizde var olan sozciiklere
anlamdas yabanci sézciikleri kullanmaktan
vazgecebiliriz.

Ornegin prostat hiperplazisini
belirtmek icin kullanilan “benign” sifati yerine
yillarca iyi huylu, selim gibi tanimlamalar
kullanmaktayiz. Ayrica benign sézctiglinii
zaten telaffuz edememekteyiz. Yalnizca
prostat hiperplazisi tanimlamasi igin benign
yerine malin karsiti olarak benin sifatini
kullanabiliriz. Ancak prostat hiperplazisi iyi
huylu bir slire¢ olup ayrica tanimlanmasi
gerekmez. Latin harfleri kullanan diller de
benign sézcligiind kendi yazim kurallarina
uydurarak yazmuslardir. (ingilizce: benign:
Danca benign; Almanca: benigne; ispanyolca:
benigno; Fransizca: bénin; italyanca: benigno:
Holandaca, benigne; Portekizce benigno v.s).
Tlrkge tibbi literatiirde 'benign’ yazilisindaki
isrart anlamak mimkiin degildir.

6. BPH yalnizca ingilizce'de kullanilan
bir kisaltmadir. Uluslararasi 6zellik tagimaz
(6rn: Fransizcada HBP'dir). Ancak selim
prostat hiperplazisi yazip kisaltma olarak
BPH'yi kullanabilirsiniz (Kuzey Atlantik
Anlagmasi (NATO), Diinya Saglik Orgiti
(WHO) oldugu gibi).

7. Turkce'de karsihigi olan kavramlar
yabanci dilde ifade edildiginde, bilimsellik
kazanmaz. Ornegin 'vajinal wall' terimi
'vajinal duvardan' farkli bir anlama
gelmemektedir.

8. Tip, hukuk, iktisat, mekanik v.s. gibi
uzmanhk dallarinin yalnizca o meslekten
olanlarin tam olarak anlayabilecegi deyim
yerindeyse 'mesleki argolari ' olmasi
dogaldir. Ancak tibbi olmayan terimleri
oldugu gibi Tlrkge'ye aktarmak dili
yoksullastinr. Uluslararasi tibbi terimlerle, tibbi
olmayanlar ayirmak esastir. Ornegin;
“prostat, Ureter, Gretra” Latin, Grek kokenli,
sOylenisleri, yazilislar, ilgili dilin 6zelliklerine
gore degisen uluslararasi tip terimleridir.

9. Bir ingiliz, Amerikali rahatlikla “white
blood cell”, “red blood cell” yazarken biz
tip literatiiriinde “Komik olur” gerekcesiyle
akyuvar, alyuvar biciminde yazmamaktayiz.

10. Yabanc tamlamalar kullanmaktan
kaginmaliyiz. Ozellikle Fransizca'dan aktarilan
isim tamlamalan Tiirkce'ye uyarlanmali, tuse
rektal, kolik renal, lreteral tas, arteriyel

basing, yerine rektal tuse, renal kolik ya da
bobrek koligi, Ureter tasi, arter basinci
denilmelidir..

11. Onekler ve soneklerde uluslararasi
kabul goéren, dilimizde de kullanilan
hipertansiyon, hipoglisemi, anormal,
periferik, vb Latin ve Grek asilli 6nek ve
soneklerden yararlanabiliriz. Anglosakson
literatlrlinden alinan 'overactive, understaging
vb 6nekler yalnizca o dile 6zgii olup
uluslararasi karakter tasimamaktadir.

12. Terim aslina sadik kalinarak
yazilacaksa italik harflerle ya da tirnak
icerisinde yazilir: In situ, "in vivo" gibi.

13. ingilizce'de kullanilan sozciiklere
karsilik bulurken 6zellikle teknolojik
terimlerde simdilik kismen tiirkcelestirme
uygulanabilir. Ornegin vakum aspirasyon vb
gibi. Ancak son zamanlarda Tirkge
abecesinde bulunmayan 'x, w, q' gibi harfler
sik sik kullanilmakta, gerekge olarak Tirkce
sozlik ve ansiklopedilerde de bu harflerin
bulundugu, bilgisayarlarin yayginlasmasiyla
daha genis kullanim alani bulduklar ileri
srllmektedir. Bu harfler Latin asilli
olduklarindan &zel adlar da kesinlikle
anadillerinde oldugu gibi yazilacak, dogal
olarak s6zliik ve ansiklopedilere de bu bicimde
gececektir. Xavier, Denzel Washington,
Quentin, Wyoming, vb gibi kisi ve cografi yer
adlarn Tirkge'de bagka bir yaygin kullanim
bicimi yoksa (6rn: Londra, Napolyon vb gibi)
anadillerinde oldugu gibi yazilir. Latin harfleri
kullanmayan uluslara ait adlar séylenislerine
gore yazilir (Mao Ce Tung, Pekin, Tokyo, vb
gibi). Yazik ki son zamanlarda Tiirkge yazim
kilavuzuna aykir bigimde 'oxalat taslar,
wheezing, myometrium' vb gibi s6zcliklere
rastlamaktayiz.

14. Her dilde oldugu gibi Tirkce'de de
bazi s6zciikler, argo sozciikleri
cagnistirabilir. 'Sican' s6zcligl yerine yeni bir
hayvan tlrlymus gibi 'rat' s6zcligiiniin
kullanimi yersizdir.

15. Onerilen Tiirkce terimler kisa,
kullanisi kolay soézciikler olmahdir. Sozciik
tanimlama degildir. Gerektiginde
tanimlamalarla s6zciigiin icermesi gereken
farkl anlamlar belirtilebilir. ingilizce'de mitral
ve urethral valve yerine mitral ve Uretral
kapakcik terimlerini kullanabiliriz. Her iki
durumda da kapakgik terimi aciklanabilir.
Yabanci kékenli s6zclik kullanma aliskanhg
cogu kez yanlis yazilmlara neden olmaktadir.
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Konstriksiyon (daralma) yerine konstriiksiyon
(olusum), striktlr (daralma) yerine striiktir
(yap) fotal (fetise ait) yerine fatal (6limciil)

sozcliklerinde oldugu gibi.

16. Asagida onerilen terimlerden Latince

ya da Grek asilli sézciikler, anatomik,

fizyolojik, mikrobiyolojik, vb tibbi terimleri

olsun hicbir kisi ya da kurumun tekelinde

degildir. Ozellikle akademik statii sahibi bilim

adamlarimiz, yayin kuruluslar dilimize sahip

¢tkmali hatali kullanimlardan kaginmalidir. Bize

Onerilen sozclikleri Tirkge yazim kilavuzuna

uygun bicimde kullanalim, yanlis kullananlar

o6gretmek amaciyla 'streptococcus', 'medial
malleol' gibi Latince, Grekc¢e asillarina
uygun olarak yazilabilir.

17. Ozetle Tiirkce, statiisii ne olursa

uyaralim. Dilimizle gurur duyahm.

Yukaridaki aciklanan ozelliklerle ilgili olarak
stk kullanilan bazi yabanci sézciikler ve
onerilen Tirkce karsiliklari asagi verilmistir.

Tibbi terim Onerilen Tiirkce karsihgi Tibbi terim Onerilen Tiirkce karsihgi
Absorpsiyon Abzorpsiyon, emilim Dribbling Damlama

Adale Kas Efluks Disakim
Adenovirus Adenoviriis

Adhezyon Adezyon, yapisiklik Ekskresyonu Atilimi

Adrenal gland Stirrenal, bobrekiistii bezi

Adsorpsiyon Adzorpsiyon Ekstrakorporal Bedendis

Advers etkiler Yan etkiler, istenmeyen etkiler| Ekstra-renal, gonadal vs Bobrek, gonad disi
Agrandisman Biiyiiltme Ekstraseltler Hicredisi

Akiz Edinsel Ekzisyon Eksizyonu
Alternatifler Secenekler Elongasyon Uzama
Anastomoz etmek Agizlastirmak, yaklastirmak Embrioloji Embriyoloji

Angiyotensin
Anjiografik

Anteroposterior
Aort bifiirkasyonu
Arteriografi
Arterioler
Arterioskleroz
Artifisiyel protez
Asid-baz dengesi
Asimptomatik

Asiste reproduktif teknikler

Aspergilloz
Atrial

Bakterial
Bakterioloji
Benign

Bilateral

Bileske (lireterovezikal- )
Biokimyasal
Biyopsi yapmak
Bladder washing
Bobrek polii

Brans (arter-)
Bypass

Cerrahi midahale
Cevap

CT

Dekad

Delesyon
Detrussor
Diagnostik

Dializ

Anjiyotensin
Anjiyografik

On-arka

Aort catal
Arteriyografi
Arteriyoler
Arteriyoskleroz
Yapay protez
Asit-baz dengesi
Asemptomatik

Yardiml treme teknikleri

Asperijilloz

Atriyal

Bakteriyel
Bakteriyoloji

lyi huylu, selim, benin
Cift tarafl

Bilesek (Vektoér demektir)
Biyokimyasal

Parca, ornek almak
Mesane yikanti suyu
Bobrek kutpu

Dal

Baypas
Cerrahi girisim
Yanit

BT

Onyil

Silinme
Detrusor
Tanisal

Diyaliz

Enkiibasyon dénemi
Enurezis noktiirna

Epidemioloji
Etyoloji

Fasiya

Fatal

Flank
Flowmetre
Fokus

Foley, Tiemann,
Nelaton kateteri
Folikiil stimilan hormon
Fotal

Fragmant
Fragmantasyon
Free PSA
Fungus

Gap

Genital
Genitoliriner
Gland

Gleason grading
Grade

Grading

Gradyen

Graft
Hamilelik
Hemangiyom
Henle lupu
Herediter
Hesitancy
Hikayesinde
Hipersensitivite
Hipoplastik

Kulugka dénemi
Noktirnal entirez,
gece isemesi
Epidemiyoloji
Etiyoloji

Fasya

Oliimcil

Bogur

Akimmetre

Odak

Foley, Tiemann, Nelaton
sondasi

Folikdl uyarici hormon
Fotuse ait

Parcacik
Parcalanma
Serbest PSA
Mantar

Arahk

Jenital

Urojenital

Bez

Gleason derecelendirmesi
Derece
Derecelendirme,
siniflandirma
Gradyan

Greft, yama
Gebelik
Hemanjiyom
Henle kangal
Kalitsal
Duraksama
Oykiisiinde

Asirt duyarlilik
Hipoplazik
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Tibbi terim Onerilen Tiirkce karsihgi Tibbi terim Onerilen Tiirkce karsihgi
Diferansiye Farkllasmig Hucre nukleusu Hucre gekirdegi
Difiiz Yaygin Indiana paug Indiana posu
Dijital rektal muayene Parmakla rektal muayene idyopatik idiyopatik
Diliie Seyreltik ihtimal Olasilik
Diliie etme Seyreltme iliak iliyak
Disemine Yaygin imaj Gorintii
Disfonksiyonu islev bozuklugu immiin sistem Bagisiklik sistemi
Dissinerji Uyumsuzluk immiin yanit Bagisiklama yaniti
Doppler ultrasonografi Doppler ultrasonografisi immiinosiipresif Bagisiklik sistemini
baskilayan
infant Siit cocugu, bebek implantasyon Emplantasyon
infarkt Enfarkt impotans Empotans
inflamatuar Enflamatuvar Leak point pressure Kacirma noktasi basinci
influks icakim Lemfoma Lenfoma
inhibe etmek Engellemek Lenf nodu Lenf diigiimii
inkontinans Enkontinans Lezion Lezyon
inseminasyon Asilama Ligaman Bag
insidans Ensidans Limfatik Lenfatik
insizyon Kesi Litotripsi Tas kirma
instabil mesane Kararsiz mesane Litotriptorler Tas kiricilar
instabilite Kararsizlik Lokalizasyonu Yerlesimi
integrasyonu Bltlnligu Lombotomi Lumbotomi
intermitan kateterizasyon | Aralikh kateterizasyon Luteinizan hormon Luteinlestirici hormon
interseliiler Hucreler arasi Magnetik rezonans Manyetik rezonans
intoksikasyonu Zehirlenmesi Magnezyum Magnezyum
intramiiskiiler Kas ici Malabsorpsiyon Malabzorpsiyon
intraseliiler Hiicre ici Malignansiler Maliniteler
intrauterin Rahim ici Marker Gosterge, belirteg
intravezikal Mesane ici Matiirasyonu Olgunlasmasi
intrinsik Entrensek Medial icyan
ipsilateral Ayni taraf Median lob Orta lob
irrigasyon irigasyon, yikama Mikrobioloji Mikrobiyoloji
irritatif iritatif Miksiyon sistometrisi iseme sistometrisi
idrarin kalibrasyonu idrarin kalinlig Miktiirisyon Miksiyon, iseme
Kalkuller Taslar Mortalite Oliim orani
Kalsyum Kalsiyum Muhtemel Olasl
Karaciger invazyonu Karaciger tutulumu Muhtemelen Olasilikla
Kardiak Kardiyak Miiessir Etkin, etkili
Karotid arter Karotis arteri Miiltipl doz Cogul doz
Karsinoma Karsinom Miisahade Gozlem
Kavernoz korporalar Kavernéz (stingersi) cisimler Miiteakip izleyen
Kemik skeni Kemik sintigrafisi, taramasi Miitekabil Karsit
Klasifikasyon Siniflandirma Myelom Miyelom
Klorid Kloriir Myometrium Miyometriyum
Kollajen Kolajen Myolipoma Miyolipom
Kompansatuar Kompansatuvar Nefrogenik Nefrojenik
Komplet Tam Neonatal Yenidogan
Komplians Kompliyans, (hasta uyumu) Nokturnal Noktirnal
Kompiiterize tomografi Bilgisayarli tomografi Nonseminomato6z Seminomdisi
Kond(iksiyon iletim Numune, spesimen Ornek
Konfirme etmek Dogrulamak Niitrisyon Beslenme
Konjenital Dogumsal, dogmalik Obesite Obezite
Kontinens Kontinans Obstriksiyon Obstriiksiyon
Kontinl drenaj Surekli, kesintisiz drenaj Ogmentasyon sistoplastisi Biiyiiltme sistoplastisi
Kontraendikasyon Kontrendikasyon Okkult Gizli, sinsi
Kontraksiyon Kasilma Okllize etmek Tikamak
Kontralateral Karsi taraf Okliizyon Tika(n)ma
Koriokarsinoma Koriyokarsinom Orijini Kékeni, kaynagi
Kost-efektif Ekonomik Ovum Yumurta
Kost-efektifligi Maliyet-etkinligi Palpabl Ele gelen
Kovariyans Ortak degisken Partikiil Parcacik
Kuantitatif Kantitatif, niceliksel Patofizyoloji Fizyopatoloji
Laboratuar, labaratuar Laboratuvar Patogenez Patojenez

sted « 2003 ¢ cilt 12 * say1 6 * 225




Tibbi terim Onerilen Tiirkce karsilig Tibbi terim Onerilen Tiirkce karsihig
Laporoskopik Laparoskopik Penetran travma Delici yaralanma
Lateral Disyan Penil kurvatir Penis egriligi
Platelet Trombosit Periferal Periferik
Pleksus Ag Peritoneal riiptar Periton riiptdrt
Pol Kutup Perkutan Perkiitan
Posterior Posteriyor Permeabilite Gegirgenlik
Postural drenaj Postiiral drenaj Persistant Kalici, inatgi
Postvoiding sistogram iseme sonu sistogrami Pik basing Tepe, doruk basinci
Pittiiter Hipofizer
Prenatal Dogumoncesi Staples Pens
Pressure flow Basing akim Steinstrasse Tas caddesi
Priapizm Priyapizm Stenoz Daralma
Stimiile etmek Uyarmak
Progresyon ilerleme Stimiilasyon Uyan
Prostoglandin Prostaglandin Streptokokkal Streptokoksik
enfeksiyon enfeksiyon

Psodokistler
Puberte
Pyelografi
Pyelonefrit
Pydiri
Radioaktif
Radyasyon
Radyonuklitler
Rat

Referans

Reflu
Regresyon
Rejeksiyon
Rekonstriksiyon
Rekiirens,
Renal skarlar
Rennin
Reprodiiktif fizyoloji
Respiratuar
Rezistans
Rezoliisyon
Rélaps, relaps
Rélasman, rélaksasyon
Riptdr

Sakkiil

Satilirasyon
Scarring
Sekresyon
Sekrete etmek
Sekstiel

Seksiiel disfonksiyon
Sekstiel fonksiyon
Sensitif
Sensitivite

Seviye

Sindrom
Skuamoz

Sling

Soliisyon

Solvent
Spesifisite
Sponjiydz korpora
Staghorn tag

Yalanc kistler
Ergenlik
Piyelografi
Piyelonefrit
Piydiri
Radyoaktif
Isinlama
Radyoizotoplar
Sican

Kaynak
Gerikagls
Gerileme

Red
Rekonstriiksiyon
Rekiirens, niiks
Renal nedbeler
Renin

Ureme fizyolojisi
Respiratuvar
Direng
Coziintirliik, iyilesme
Niiks

Gevseme
Yirtilma
Kesecik

Doygunluk
Nedbelesme

Salg

Salgilamak

Cinsel

Cinsel islev bozuklugu
Cinsel islev

Duyarh

Duyarlilik

Diizey

Sendrom

Yassi epitel hiicreli
Aski, stispansiyon
Cozelti

Cozicu

Ozgiilliik

Suingersi cisimler
Koraliform tas,
geyik boynuzu tas

Striktiirel degisiklikler
Subdermal
Subkiitan
Stperfisyel
Siipresyon
Slrveyyans
Survi
Slispansiyon
Sutuar

Swim up teknigi
Sikayet

Sirtirji
Sistozomiasis
Tarif

Tecriibe

Tecriibi

Tekabiil eden
Testikiler biyopsi
Transizyonel
Transport
Transuretral
Transvaginal
Transvers seksiyon
Trauma

Tuse rektal

Unilateral

Ureter

Uretra

Ureteral tas

Uretral tas

Urgency inkontinansi
Urotelyal

Ureme vasati
Uriner

Uriner trakt

Uriner yol
Urolitiasis

Vajinal sling

Vaka

Valsalva manevrasi
Valv

Variyans
Vaskiilarizasyonu
Vezikolreteral bileske
Voiding sistografisi
Wedge rezeksiyonu

Yapisal degisiklikler
Derialti

Derialti

Yiizeysel

Baskilama

Tarama

Sagkalim

Aski

Dikis

Yizdlrme teknigi
Yakinma

Cerrahi
Sistozomiyazis
Tanimlama
Deneyim

Deneysel

Karsilayan

Testis biyopsisi
Degisici (epitel)
Taginma, nakil
Transuretral
Transvajinal

Enine kesi

Travma

Rektal tuse,
Parmakla rektal muayene
Unilateral, tek tarafli
Ureter

Uretra

Ureter tasi

Uretra tag

Sikisma enkontinansi
Urotelyal

Ureme ortami

idrar yollari

idrar yollari

idrar yollari
Urolityazis

Vajinal aski

Olgu

Valsalva manevrasi
Kapakgik

Degisken
Damarlanmasi
Vezikolreteral bilesek
iseme sistografisi
Kama rezeksiyonu
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