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Bir ekip calismasi olan saglik hizmetlerinin
kalitesi ekibin yeterliligi ve kalitesi ile
orantilidir. Son zamanlarda, yalnizca klinik
branslarda gortilen bu ekip calismasinin, adli
tip alaninda da olmasi gerektigi
tartisiimaktadir.

1987 yilinda Dr. Harry McNamara, klinik
hemsirelik uygulamalar icinde yeni bir alan
olmasi gerekliligini ileri stirerek adli tip bilgisi
bulunmayan saglik personelinin bilimsel
arastirmayi ve dogru bir sekilde kanit
toplanmasini olumsuz yonde etkiledigini
belirtmistir. Yeterli egitim almis hemsirelerin bu
agigl kapatabileceklerini, ancak bunun,
hemsirelerin adli arastirma yapacaklari
anlamina gelmedigini, hemsirelerin 6ncelikle,
adli arastirmanin ilerleyen asamalarinda yararli
olabilecek kanitlarin taninmasi, toplanmasi ve
gbzlenmesi konularinda goérev alabileceklerini
bildirmistir.

1992'de medikolegal alanda calisan
hemsireler, Uluslararasi Adli Hemsireler Birligi'ni
(The International Association of Forensic
Nurses - IAFN) kurarak adli hemsirelik ile ilgili
bilgileri gelistirmek, ilerletmek ve yaymayi
amaclamislardir. 1991'de adli hemsirelik;
hemsirelerin yerlesmis klinik calisma ortaklig
cergevesinde siddet, travma ve diger sug
olgularinin failleri ile travma ve/ya da 6lim
olaylarindaki kurbanlarin muayenesi ve bilimsel
olarak arastirilmasinda, almig olduklari egitimi
adli alanda kullanmalar olarak tanimlanmustir.
1995'te ise adli hemsirelik, Amerikan
Hemsireler Birligi (American Nurses

Tablo 1. IAFN tarafindan tanimlanan, adli hemsirelerin calisma alanlar.

ihmali

1. Kisiler Arasi Siddet
a. Ev ici siddet / cinsel saldir
b. Cocuk / yash istismar ve

c. Fiziksel ve duygusal istismar

d.ilag ve alkol kétiye kullanimi
1l. Halk Saghg: ve Giivenligi

a. Cevre kirliligi

b.Gida ve ilag istismari

c. Oliim aragtirmalar

d. Yasadisi kiirtaj uygulamalari

e. Epidemiyolojik calismalar

f. Doku/organ bagisi

lI. Acil / Travma Hemsireligi
a. Arag ve yaya kazalari
b. Travmatik yaralanmalar
c. Intihar girigimleri
d. s kazalari
e. Oliimciil/agir travma
f. Kazalar/yaralanmalar/ihmal
g. Malpraktis
h. Yoneticilik
IV. insan Haklan ihlalleri
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Association) tarafindan bir uzmanlk dal olarak
taninmugtir.

Adli Hemsirelerin calisma alanlarn:

IAFN tarafindan tanimlanan, adli hemsirelerin
calisma alanlari Tablo 1'de verilmistir.

Buna gore adli hemsirelerin gorevleri
soyle 6zetlenebilir:

1. Klinik Adli Hemsirelik: Travma sonrasi
acil servisler basta olmak tzere saglk
kuruluslarina gelen ya da getirilen kisilere
midahale eden ekipte yer alan hemsireler;
ister kurban isterse fail olsun tibbi kayitlarin
dogru ve eksiksiz olarak yapilmasi, kisinin
tzerindeki giysilerin uygun sekilde cikarilip
saklanmasi, kisiden alkol, uyutucu-uyusturucu
ve benzeri maddelerin tespiti icin 6rnek
alinmasi ve cesitli suclarda gerek magdur
gerekse failden uygun bir sekilde biyolojik
delillerin toplanmasi siirecinde gérev
almalidirlar. Yine alinan érneklerin dizenli bir
sekilde kaydedilmesi, saklanmasi ve ilgili
mercilere uygun sekilde teslim edilmesinde de
yardimci olabilirler.

Hasta sirklilasyonunun hizli, is ytikiiniin
fazla oldugu acil servis ve yogun bakim gibi
birimler basta olmak (lizere olasi kayit ve rapor
eksikligi durumlarinda hekimler kadar
hemsireler de birer taniktir. Bu tiir durumlarda
bilgisine bagvurulan hemsirenin, adli tibbi
konularda yeterli bilgisinin olmasi adaletin
yerini bulmasinda 6nemli rol oynayacaktir.

2. Cinsel Saldirn Muayenesinde Adli
Hemsirelik: Hastane acil servislerinde
karsilasilan cinsel saldiri kurbanlarinin
taninmasina duyulan gereksinim nedeniyle,
cinsel saldin hemsireligi gelistirilmistir. ilk cinsel
saldin hemsireligi egitim programi ise 1976'da
Memphis, Tennessee'de baslamistir. Adli
hemsireler, cinsel saldir kurbanlarinin daha
ayrintili ve hassas bicimde muayene
edilmelerini saglarlar. Bu hemsireler, cinsel
saldin kurbanlarinin ihtiyac duydugu; fiziksel
degerlendirme, adli muayene, kanitlarin
toplanmasi, cinsel yolla bulagan hastaliklara
yOnelik testler ve tedavi, destekleme amacli
Oneriler, adli rapor yazimi ve mahkemede
tanikligr iceren acil bakimi saglamak igin
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gerekli bilgilere sahip olmalidir. Bu konudaki
egitim ve deneyimleri kuskusuz medikolegal
sistemin isleyisini kolaylastiracaktir.

3. Adli Psikiyatri Uygulamalarinda Adli
Hemsirelik: Akil hastasi olup sug isleyen
kisilerin tedavisi, bakimi ve hem kendileri hem
de toplum agisindan giivenli bir ortamda
tutulmalar gereklidir. Akil hastasi oldugu ve bu
nedenle ceza sorumluluklarinin olmadigi ileri
stirlilen kisilerin de gézlenip degerlendirilmesi
icin gereken ortam saglanmalidir. Hemsirelerin
de saglik ekibinin 6nemli bir pargasi oldugu
distiniliirse glivenlik dnlemlerinin had
safhada oldugu bu tiir kuruluslarda gérev
almalari kaginilmazdir. Psikiyatri hemsireligi
bittnsel bir bakimdir; hastanin fiziksel,
psikolojik, sosyal, ruhsal ve kiltlrel durumunu
da kapsamaktadir. Hastalari, sosyal ve pratik
yasam becerilerini gelistirmeleri igin
destekleme, anlayisli olma ve tesvik etmek
gerekmektedir. Sosyal destegin anlami ise
bilgilendirme, enstrimental ve sosyal destektir.

Adli psikiyatrik servislerde calisan
hemsirelerin sahip olmalar gereken klinik bilgi
ve beceriler ise tartismali bir konudur.
Kanada'da yapilan bir calismada adli
hemsirelerin yeterlilik ve becerileri incelenmis
ve en 6nemli iki alanin iletisim ve gilvenligi
korumak oldugu belirtilmistir. Literattirde pek
cok agidan adli psikiyatri hemsireliginin diger
alanlardan ¢ok farkl olmadigi, giivenlige
verilen 6nemin temel ayrnm noktasi oldugu da
bildirilmistir.

4. Oliim Arastirmalarinda Adli
Hemsireler: Hemsireler Kanada ve Kuzey
Amerika'daki 6lim arastirmalarinda
1970'lerden beri yer almaktadir. Medikolegal
6lim arastirmalan sistemlere gore degismekle
birlikte adli tip uzmani ya da "koroner"
tarafindan yonetilmektedir. Wisconsin
eyaletinde 1993'den beri 20 hemsire "koroner"
olarak calismaktadir.

ingiltere'de adli patologlar ve koronerler
arasinda yapilan bir calismada, sorusturmada
yer alan hemsirelerin kayit tutma, konuya
iliskin bilgi sahibi olma ve hemsirelik tutumu-
politikasini kapsayan goérevleri oldugu biiylk
oOlgtide kabul edilmektedir. Kendisinden istenen
kayitlarn tutmak, hemsirelerin temel
gorevlerinden biridir ve oltimle ilgili
sorusturmaya ayrintilili ve dogru bilgileri
saglayarak yardimc olabilirler. Bu konumda
calisan hemsirenin de yapilan islemlerle ilgili
gerekli bilgilere sahip olmasi gerekmektedir.

Calismada adli patologlar ve koronerlerin
hemsirelerin potansiyel gérevleri konusundaki
distlinceleri de degerlendirilmistir. Buna gore
hemsirelerin 6lim arastirmalarindaki potansiyel
gorevleri; bilgi akisini saglama, iletisim, destek
saglama, sozll ve/ya da yazili taniklik,
yOnetim, islem sirasinda hazir bulunma olarak
bildirilmistir. S6z edilen ilk Gi¢ gérev temelde
iletisim saglama olarak tanimlanabilir. Olenin
yakinlarina prosediir hakkinda bilgi vermek,
degisik alanlardan uzmanlarin gérev almasi s6z
konusu ise kisileri uygun sekilde yénlendirmek,
ayrica tibbi 6ykii, 6zgegmis ve soygegmis gibi
konularda bilgi alinirken ekibin diger Gyeleri ile
Olenin yakinlarr arasinda iletisimi kolaylastirma
bu gbrevleri icinde sayilabilir.

Bunlarin disinda otopsi ve diger islemlerin
yapildigi yerlerin ve kullanilan aletlerin
sterilizasyonunun yapilmasi, sirekliliginin
saglanmasi, kayitlarinin tutulmasi, ézel
kosullarda saklanmasi gereken malzemelerin
kontroll gibi islemler adli hemsirelerce
yapilabilir.

5. Nezarethane ve Cezaevinde Adli
Hemsireler: Kadin ve erkek hiikliimliilerde
hipertansiyon, diayabet, astim, depresyon gibi
ciddi, kronik fiziksel ve ruhsal hastaliklarin
daha sik gorildiugi bildirilmistir. Hemsireler
cezaevlerinde yalnizca acil saglik hizmeti
gereksinimine yanit vermekle kalmayip ilaglarin
verilmesi, tedaviye uyumun ve sirekliliginin
saglanmasi icin de gereklidir. Cezaevi
hemsireligi; egitim diizeyi dustik, kendi saglik
bakimina pek 6zen gdstermeyen, olasilikla ilag
ve alkol bagimlligi éykisi ve akil saglig;
sorunlari bulunabilen, saldirgan kisiligi olabilen
ve ailesinden cok destek gérmeyen hastalarla
karsilagilan zor bir istir. Ayrica bu kisiler
toplumdan uzak bir yerde kilit altinda yasayan
kisilerdir. Tarafsiz davranma, izole bir ortamda
cezaevi personeli ile kurulan iliskiler, suc ve
suclulara yonelik icinde yasanilan toplum
degerlerinin mesleki uygulamalara yansimasi
gibi konular etik acidan cesitli sorunlar
yaratma potansiyeline sahip olup bu sorunlarin
asilmasi ve hiikiimlillere de uygun ve kaliteli
bir bakimin saglanabilmesi icin calisacak saglik
personelinin 6zel bir egitim almasi gereklidir.

Adli hemsirelerin gorev alabilecegi bir diger
yer de kisilerin cezaevlerine génderilmeden
once tutulduklarn nezarethanelerdir. Buralarda
ozellikle ilag ve alkolle iliskili (yoksunluk gibi)
akut sorunlar gortlebilir. Nezarethanelerde
gobrev alan hemsireler, boyle bir durumda
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temel yasam destegini saglayabilecegi gibi
doktoru ya da acil saglik hizmeti veren
birimleri arayarak gerekli bilgileri tam olarak
verebilir. Herhangi bir nedenle gbzaltinda
bulunan kisilerde; diyabet, hipertansiyon,
koroner arter hastaligi, astim gibi strekli ya da
acil bakim gerektiren hastaliklar olabilir.

Adli hemsirelerin, gerek cezaevlerinde gerekse
gobzaltinda gerceklesmesi olasi insan haklari
ihlalleri ve k6t muamele olaylarinin
onlenmesini saglayacag da bildirilmistir. Ayrica
hemsireler uygulama hatalan olmak lzere
meslekleri ile ilgili konularda mahkemelerde
bilirkisi olarak gorev yapabilirler.

Tdrkiye'de adli hemsirelik alanindaki en
buyuk sikinti gérev tanimi ve islevlerinin tam
olarak tanimlanmamasidir. Her ne kadar
meslek 6zellikleri ve etik ilkeler cercevesinde
islevleri tanimlansa da, su an igin uygulamada
yaygin olarak yer almamalar nedeniyle bu
konuda net sinirlar cizmek zordur. Adli
hemsireler uygulama alaninda yer aldikca var
olan ve simdiden 6ngoériilemeyen mesleki ve
etik sorunlarin ¢c6zimi saglanabilir.
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