TURK TABIPLERI BiRLiGI ETiK BIiLDIRGELERI

~ TURK TABIPLERI BIRLIGI
IS BIRAKMA EYLEMi BiLDIRGESI

4-5 Nisan 2008 tarihlerinde Ankara’da diizenlenen “Ttirk Tabipleri Birligi
Etik Bildirgeler Calistayi”nda kabul edilmistir.

Tuark Tabipleri Birligi Hekimlik Meslek Etigi Kurallari'nda, hekimin sagliga
bitincil yaklasmak sorumlulugu oldugu ve insanin kendisini gelistirmesinin
ancak sag@likh yasam kosullarinda olanakli oldugu belirtilmektedir:

“Hekimler, hekimlik mesleginin icinde yer aldig@ toplumsal ve Kkiiltiirel
kosullardan soyutlanmayacagi ve insanin sahip oldugu olanaklar
gelistirebilmesinin en temel kosulunun onun bedensel ve ruhsal saghgt
oldugunun bilincini tagirlar.”

Diger bir temel sorumluluk ise, insan yasami ve saghgini korumak olarak
gosterilmektedir:

“Hekimin oncelikli goérevi, hastaliklar1 énlemeye ve bilimsel gerekleri yerine
getirerek hastalar iyilestirmeye calisarak insanin yasamini ve saghgini
korumaktir. Meslek uygulamasi sirasinda insan onurunu goézetmesi de,
hekimin 6ncelikli 6devidir.”

Bu sorumluluklar, saglik hizmeti sunarken icinde yasanilan toplumsal kosullart
da dikkate almayi gerektirir. Clinki bilimsel olarak gosterilmistir ki, bireylerin ve
toplumlarin saglk diizeyi, sadece sunulan saghk hizmetleri ile degil, toplumsal
sinif, egitim, genetik, beslenme, barinma, calisma ve cevre kosullar gibi pek cok
etken tarafindan belirlenmektedir.

Turk Tabipleri Birligi, yukarida tanimlanan hekim sorumluluklari baglaminda,
asagidaki iki gerekee ile is birakma eyleminin meslek ahlakina uygun oldugunu

bildirir:

. Uygulanan politikalar bireylerin gereksindikleri saglik hizmetine
erisimini  kisithyor ya da engelliyor olabilir. Ayrica toplumsal
esitsizlikler, insan haklari ihlalleri, cevre saglig sorunlari, sagliksiz
barinma kosullari, olumsuz calisma ortami ve igsizlik gibi saghgmn
diger belirleyenlerine iliskin olumsuz kosullar da s6z konusu olabilir.
Tiam bu kosullar birey ve toplumun saghigint etkilediginden ve saglik
hakkinin gerekleri ile celistiginden, politika belirleme yetkisi ve
uygulama glici olanlart uyarmak ve kamuoyunda farkindalik
yaratmak, hekimlerin toplumsal sorumluluklari arasindadir. Bu
amacla meslek orgitii araciligiyla yetkililerle goristilebilir, basin
aciklamasinda bulunulabilir, ylriyls dizenlenebilir, egitim ve yayin
etkinliklerinde bulunulabilir ve gereginde is birakilabilir. Gebeler,
cocuklar, acil hastalar, diyaliz hastalari, kanser hastalari, yogun bakim
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hastalart ve vyatarak tedavi goéren hastalara hizmet sunumunu
aksatmayan ve saglik hakkini savunan is birakma eylemi, meslek
ahlaki ile uyumludur.

o Is birakma eylemini meslek ahlaki acisindan hakl cikaran diger bir
gerekge, hekimlerin 6zltk haklarindaki kayiplardir. Bu gerekce saglik
hakkinin yasama gecirilmesi ile paralellik igerir. Cinkia saghk
calisanlart  ancak insanca vyasayabilecek kosullarda sag@lkl
olabilecekler ve emeklerinin karsiligini aldiklarinda, gtivenceli bir
ortamda calstiklarinda daha iyi saglik hizmeti sunabileceklerdir.
Saglik calisanlart arasinda dayanisma yerine rekabet ortami
yaratmayi, Ozellestirme ve soézlesmeli calisma uygulamalan ile ucuz
isgici ve glvencesiz calisma vyasami olusturmayr amaclayan
politikalar sa@lik calisanlarinin ve toplumun sagligina olumsuz etki
edecek, esitsizlikleri artiracaktir.

Is birakma karar alindiginda toplum énceden bilgilendirilmeli, ayrica is birakma
eyleminin gerekeeleri toplumla yeterince acik ve anlasilir bicimde paylasiimalidir.
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