TURK TABIPLERI BiRLiGI ETiK BIiLDIRGELERI

_ TURK TABIPLERI BIRLIGI .
HEKIM-ENDUSTRI iLiSKiSi BILDIRGESI

4-5 Nisan 2008 tarihlerinde Ankara’da diizenlenen “Ttirk Tabipleri Birligi
Etik Bildirgeler Calistayi”nda kabul edilmistir.

20 Haziran 2009 tarihinde Ankara’da dtizenlenen “Ttrk Tabipleri Birligi
II. Etik Bildirgeler Cahstay1”nda gtincellenmistir.

Hekim-endustri (ilag ve tibbi teknoloji) iligkisinin etik kurallar gergevesinde
yurttilmesinin, saglik hizmetlerinin gelistirilmesine ve 6zellikle akilct ilag
kullanimina varar sagladigi bilinmektedir. Ote yandan hekim-endiistri iliskisi
ticari boyutundan dolayi iyi hekimlik uygulamalarina olumsuz yansiyabilecek
kimi sakincalar icerebilir. fyi hekimlik uygulamalarinin endikasyon ve smurlar,
kanita dayali tip uygulamasi cercevesinde belirlenmelidir. Hekim ile endistri
temsilcisi arasinda “karsilik verme duygusu"' iceren bir davranis ve
yukimlaligin dogmasindan kesinlikle kacinmak gerekir. Hekimlerin receteleme
bicimleri ve tani/tedavi uygulamalari glincel bilimsel verilerle yonlendirilmel,
akilci ilac kullanma ve iyi hekimlik ilkelerine uyulmalidur.

StrekKli tip egitimi (STE) ve stirekli mesleki gelisim (SMG) etkinlikleri baglaminda
yapilan egitim etkinliklerine endustri katkisi igin bilimsel ve etik standartlar
dikkatle belirlenmelidir. Hekim-endustri iligkisinde seffaflik ve c¢ikar catismasi
olmamast ve olmadiginin beyani, temeldir. Hekim-endustri iligkisinin saglikli bir
gerceve icerisinde yiritilmesini saglamak amaciyla, STE/SMG etkinliklerine
katiimm kamusal kaynaklardan karsilanmasina yoénelik finansman modeli
gelistirilmelidir.

Turk Tabipleri Birligi hekimlerin endistri ile iligkilerinde uymasi gereken temel
ilkeleri asagidaki bigimde belirlemistir:

e Hekimlerde hem tip egitimleri, hem de mezuniyet sonrasi STE/SMG
etkinlikleri sirasinda, endustri temsilcileriyle iligkilerin dogasinda yatan
sakincalar konusunda farkindalik yaratiimalidir.

e Hekimlere akilci ila¢ ve uygun teknoloji kullanim ilkeleri konusunda yeterli
ve surekli bilgilendirme yapilmalidir.

¢ Bilimsel arastirmalar igin bagimsiz kaynaklarin temini saglanmalidir.

e Tanitim (promosyon) etkinlikleri hekimlerin egitimine ve hasta bakimina
katki saglayacak sekilde olmali ve hekimin endistri ve temsilcisine karsi bir
yuktimlilik duymasina yol agmayacak bicimde acik olarak yapilmalidir.

e Endustri desteginin bilimsel/egitsel etkinliklere destek saglamak amaciyla
kurumsal aracilarla yapilmasi tegvik edilmelidir.

e Bilimsel ve egitsel toplantilara endustri deste@i seffaf olmali ve karsiliksiz
oldugu acikga belirtilmelidir.
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Bu katkilar meslek kuruluglari, uzmanlik dernekleri ya da ilgili akademik
boliimler gibi kar amaci gtitmeyen kuruluslar araciligiyla yonlendirilmeli ve
denetlenmelidir. Biitiin asamalarda seffaflik esastir. Araci olarak islev
gorecek kurulusun da etik sorumluluklari 6nemle vurgulanmalidir.

Hekimlerin kabul edecegi tanitim malzemeleri, bilimsel toplantilara davet ve
bu toplantilarla iligkili agirlamalar egitsel, bilimsel iglevli veya mesleki
uygulamalarla ilintili olmali ve makul bir degeri asmamalidir. Hekimler
tanttim yapilirken herhangi bir donanim katkisi ve parasal avantaj
saglanmasina, teklif edilmesine veya ima edilmesine kesinlikle izin
vermemelidir. Hekimler yukarida belirtilenlerin aksine herhangi bir tesviki ya
da hediyeyi kabul ya da talep etmemelidir.

Hekimleri hastalarinda belli bir ilacin kullanmalari konusunda yénlendirmek
ya da bu ilacin hastane ilag listesine eklenmesini tesvik etmek amacyla,
bilimsel amaca hizmet etmeyen, salt ticari amacl calismalar- tez calismalar
da dahil- yapilmamalidir.

Hekimler, endistriden danigsman, egitmen, konusmaci, hisse sahibi olarak
aldiklart gelirleri veya bilimsel arastirma icin aldiklar fonlan ilgili etkinlikler
stirasinda agiklamalidir.

Tanitim etkinlikleri belli kurallar dahilinde olmalidir. Endustri temsilcilerinin
ziyaretlerinin sikligi ve stiresi, hekimin hastalarina ve diger calismalarina
ayiracagl zamani etkilemeyecek sekilde calistigi saglik kurulusu tarafindan
standardize edilmelidir.

Kongre ve bilimsel toplantilar toplantinin bilimsel yoniini vurgulayacak
mekanlarda yapilmali, turistik amag haline getirilmemeli ve katilimcilarin
mali giici dikkate alinarak secilmelidir. Bu tip etkinliklerin akademik veya
kamu kurumlarinda yapilmalar 6zendirilmelidir.

STE/SMG etkinliklerinin yapildigt salonlarda endistri tanitim materyali
bulunmamalidir.

Kongre Kkatilim dcretlerinin Gst sinirt diizenli araliklarla hekim orgttleri
tarafindan belirlenmeli ve bu sinir1 gegen kongreler kredilendirme agisindan
degerlendirilmelidir.

Bilimsel etkinliklerde endustri tarafindan yapilacak agirlama makul dizeyde
ve toplantinin asil amacina gore ikincil 6nemde olmali ve abartili
olmamalidir; endustrinin katkisi ulagim, yemekler, konaklama, kayit tcreti
ile kisitlandirlmalidir. Hekimler es, ¢ocuk ve yakinlarinin refakatgi katilim
Ucretlerini endistriden talep etmemeli, bu yondeki tekKlifleri geri cevirmeli ve
boyle davrananlar meslek 6rgitlerine bildirmelidir.

Endustri destekli arastirmalarda arastiriciya yapilan édeme seffaf olmali ve
kurumsal kurallara uygun olmalidr.
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