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Hemþirelik Biliþimi

Saðlýk hizmeti bir ekip çalýþmasýnýn
ürünüdür. Bu hizmetin en önemli
bileþenlerinden biri de hemþirelik hizmetleridir.
Hemþirelik hizmetlerinin koruyucu saðlýk
hizmeti aþamasýndan baþlayarak rehabilitasyon
aþamasýna kadar saðlýk hizmeti sunumu ve
bakýmýn içinde önemli bir yeri vardýr. 

Saðlýk biliþimi alanýndaki araþtýrma ve
uygulamlarýn önemli bir kýsmý bu gerçeðin
ýþýðýnda bu alana özgü ilerlemeleri saðlamaya
yönelik olarak yürütülmektedir. Biliþim
uygulamalarý, saðlýk ekibinin bir arada
çalýþmasýný ve bilgi paylaþýmýný kolaylaþtýrarak
bu çalýþmanýn verimli olmasýný saðlar. 

Florance Nightingale, daha 19. yüzyýlda
hastalar üzerinde yapýlan gözlemlerin ayrýntýlý
bir biçimde kaydedilmesi gerekliliði üzerinde
durmuþtur. Buna karþýn günümüzde hemþirelik
alanýnda bilgi yönetimi uygulamalarýnýn
istediðimiz düzeyde yaygýnlaþamadýðýný
görmekteyiz. Özellikle birinci basamakta
çalýþan büyük hemþire/ebe kitlesi ve verdikleri
birinici basamak saðlýk hizmetleri dikkate
alýndýðýnda bu alanda saðlanacak geliþmelerin
toplum ve bireyin saðlýðýna katkýsýnýn ne kadar
büyük olacaðý kolaylýkla öngörülebilir. 

Hemþirelik biliþimi bu alanda yürütülen
çalýþmalarýn altýnda toplandýðý disipline verilen
addýr. Hemþirelik biliþimi hemþirelerin;

1. Verileri toplamasý ve yönetimi, 
2. Bu verileri kullanarak bilgiye ulaþma

yöntemleri, 
3. Bu bilgileri kullanarak daha kaliteli bir

multidisipliner saðlýk hizmeti verme
konusunda aldýklarý kararlarýn incelendiði bir
dal olarak genel kabul görmektedir. 

Bu noktada sorulmasý gereken bir baþka
soru, hemþirelik veri/bilgisinin ne olduðudur.
Saðlýðýn diðer alanlarýnda olduðu gibi
hemþirelik alanýnda da yer alan bilginin ancak
bir kýsmý bilgi sistemleri tarafýndan depolanýp
iþlenebilen bir biçimde ifade edilebilmektedir.
Hastalarýn kan basýncý, ölçüm deðerleri
kolaylýkla bilgisayar ortamýna aktarýlýp
deðerlendirilebilirken hasta hemþire iletiþimi ve
hastanýn duygulanýmý ile ilgili gözlemler bu
kadar kolay bir biçimde iþlenememektedir. 

Yine saðlýk ile ilgili bilgilerin disiplinler
tarafýndan kullanýmý ile ilgili pratik ayrýmlar ve
birliktelikler vardýr. Bunlar bilimsel biçimde
incelendiðinde yalnýzca hemþirelerin kullandýðý
bilgilirin özel bir biçimde ele alýnmasý
gerekliliði ortaya çýkmaktadýr. Bu iliþki Þekil
1’de görülebilir. 

Kaynaklarý sýnýrlý olan ülkemizin daha etkin
ve verimli bir saðlýk hizmeti üretme
zorunluluðu gün geçtikçe daha da
artmaktadýr. Genel olarak saðlýk biliþimi,
özelde ise hemþirelik biliþimi alanýnda
yürütülen bilimsel çalýþmalarýn gündelik týp
ortamýnda uygulamaya geçirilmesi toplum
saðlýðýnýn iyileþtirilmesinde büyük yararlar
saðlayacaktýr. Bu ilerlemeler saðlýk hizmeti
verenlerin çalýþma koþullarýný iyileþtirirken,
hastalarýn daha iyi bir saðlýk hizmeti almasýný
ve yöneticilerin de ellerindeki sýnýrlý olanaklarý
daha iyi planlayarak kullanmalarýný
saðlayacaktýr. 
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Þekil 1. Saðlýk bilgisinin disiplinler arasý daðýlýmý.
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