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Hemsirelik Bilisimi

Saglk hizmeti bir ekip calismasinin
GrGnGdar. Bu hizmetin en énemli
bilesenlerinden biri de hemsirelik hizmetleridir.
Hemsirelik hizmetlerinin koruyucu saglik
hizmeti asamasindan baslayarak rehabilitasyon
asamasina kadar saglik hizmeti sunumu ve
bakimin icinde dnemli bir yeri vardir.

Saglik bilisimi alanindaki arastirma ve
uygulamlarin 6nemli bir kismi bu gercegin
1siginda bu alana 6zgl ilerlemeleri saglamaya
yonelik olarak ytrttilmektedir. Bilisim
uygulamalari, saglik ekibinin bir arada
calismasini ve bilgi paylagimini kolaylastirarak
bu ¢alismanin verimli olmasini saglar.

Florance Nightingale, daha 19. ylzyilda
hastalar lizerinde yapilan gézlemlerin ayrintili
bir bicimde kaydedilmesi gerekliligi Gzerinde
durmustur. Buna karsin gliniimizde hemsirelik
alaninda bilgi yénetimi uygulamalarinin
istedigimiz dlizeyde yayginlasamadigini
gdrmekteyiz. Ozellikle birinci basamakta
cahsan blyulk hemsire/ebe kitlesi ve verdikleri
birinici basamak saglik hizmetleri dikkate
alindiginda bu alanda saglanacak gelismelerin
toplum ve bireyin sagligina katkisinin ne kadar
bliylik olacagi kolaylikla éngérilebilir.

Hemsirelik bilisimi bu alanda ytrtilen
cahismalarin altinda toplandigi disipline verilen
addir. Hemsirelik bilisimi hemsirelerin;

1. Verileri toplamasi ve yonetimi,

2. Bu verileri kullanarak bilgiye ulagsma
yontemleri,

3. Bu bilgileri kullanarak daha kaliteli bir
multidisipliner saglik hizmeti verme
konusunda aldiklar kararlarin incelendigi bir
dal olarak genel kabul gérmektedir.

Bu noktada sorulmasi gereken bir baska
soru, hemsirelik veri/bilgisinin ne oldugudur.
Saghgin diger alanlarinda oldugu gibi
hemsirelik alaninda da yer alan bilginin ancak
bir kismi bilgi sistemleri tarafindan depolanip
islenebilen bir bicimde ifade edilebilmektedir.
Hastalarin kan basinci, 6lgiim degerleri
kolaylikla bilgisayar ortamina aktarilip
degerlendirilebilirken hasta hemsire iletisimi ve
hastanin duygulanimi ile ilgili gézlemler bu
kadar kolay bir bicimde islenememektedir.
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Yine saglik ile ilgili bilgilerin disiplinler
tarafindan kullanimi ile ilgili pratik ayrnmlar ve
birliktelikler vardir. Bunlar bilimsel bicimde
incelendiginde yalnizca hemsirelerin kullandig;
bilgilirin 6zel bir bicimde ele alinmasi
gerekliligi ortaya ¢ikmaktadir. Bu iliski Sekil
1'de gorilebilir.

Kaynaklari sinirli olan tilkemizin daha etkin
ve verimli bir saglk hizmeti Gretme
zorunlulugu glin gectikce daha da
artmaktadir. Genel olarak saglik biligimi,
6zelde ise hemsirelik bilisimi alaninda
yurGtilen bilimsel calismalarin glindelik tip
ortaminda uygulamaya gecirilmesi toplum
sagliginin iyilestirilmesinde blyuk yararlar
saglayacaktir. Bu ilerlemeler saglik hizmeti
verenlerin calisma kosullarini iyilestirirken,
hastalarin daha iyi bir saghk hizmeti almasini
ve yoneticilerin de ellerindeki sinirli olanaklari
daha iyi planlayarak kullanmalarini
saglayacaktir.

Diger
disiplinlere ait
bilgiler

Hekimlerin
kullandig
bilgiler

Sekil 1. Saglik bilgisinin disiplinler arasi dagilimi.

sted o 2003 ¢ cilt 12 * say1 4 « 154




