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Dosya 31'i Dosya 31: Dr. AK. hastalara gereksiz yere fazla miktar ve sayida ilag yazma ile suglanmakta.
sizlerin Tabip Odasi'nca istenen savunmasinda Dr. A.K.: 1988 yilindan bu yana ... Devlet

dikkatine Hastanesi'nde cildiye uzmani olarak gérev yapmakta oldugunu hastalarina éncelikle dogru tani
sunuyor ve koyup onlari en iyi sekilde tedavi etmeyi ilke edindigini; dermatolojik hastaliklari uzun seyirli,
dosya ile ilgili . . . o .

TTB Yiiksek inatcl, genis alanlara yayilan ve sik niikseden, bu nedenlerle majistral ilaglarin tekrar eden
Onur Kurulu kullanimlarnyla sonug alinabildigini belirtmistir. Uyguladigi tedavi yontemlerinin kendi mesleki
kararini tecriibe ve bilgi birikimleriyle birlikte cesitli yurtigi ve durtdisi yayinlarin katkilaryla kendisi
yayinhyoruz. tarafindan gelistirildigini ifade etmektedir. ifade metninde yer aldigi izere bazi meslektaglarinin

ve birtakim yurtdigi yayinlarinin isimlerini bu konuda dayanak olarak géstermektedir. Tedavi
ettigi hastalarinin memnuniyetini, diger meslektaslarinin tedavi edemedigi olgulari basar ile
tedavi ettigini gerekge gostererek kendi gelistirmis oldugu formiillerin tibbi etige aykiri
diismedigi iddiasinda bulunmustur. Bu formiillerde gésterdigi kaynaklardan aldigi ilag
bilesimlerine kendisinin uygun goérdiigli dozda kortizon katarak yeni formdiller gelistirdigini
ifade etmektedir.

Konu hakkinda gériisiine basvurulan Osmangazi U. Tip Fak. Dermatoloji AD Ogretim
Uyesi Doc. Dr. Z. Nurhan Saragoglu 22.05.2001 tarihli cevabi yazisinda modern akne
tedavisinde dlnyada kullanilan preparatlarin bir gogunun iilkemizde de bulundugunu, bu
amagla etki mekanizmalarn farkli iki anti-akne ajaninin ya da farkli ilaglarla kombinasyonlarinin
kullanilabilecegini; ancak Dr. A.K.'nin gelistirdigini séyledigi formdillerde ilaglarin kargim
oranlarinin ve etkinliklerinin bilimsel dayanaginin bulunmadigini, sonug olarak bu formiillerin
bilimsel ve etik bulunmadigini ifade etmektedir.

Osmangazi U. Tip Fak. Farmakoloji AD Ogretim Uyesi Yrd. Dog. Dr. Mahmut Ozdemir
23.05.2001 tarihli yazisi ile bildirdigi goriisiinde; Dr. A.K.'nin kendi tecriibesi, bilgi, birikimini
hangi bilimsel gerceklere dayandiginin belli olmadigini, bir bilim adaminin deneme yaniima
yontemiyle ilac gelistirmesinin mimkiin olamayacagini; deneysel ve klinik galismalara
dayanmayan, etkinlikleri istatiksel yontemlerle dogrulanmayan ilaglarin hastalarda
kullanilmasinin bilimsel ve etik olamayacagini belirtmektedir.

Ankara U. Tip Fak. Dermatoloji AD Bagkani Prof. Dr. Erbak Giirgey 18.04.2001 tarihli
yazisinda Dr. A.K.'nin hazirladigi recetelerin bir polifarmasi érnegi oldugunu, teknik acidan bu
tur recetelerin hazirlanamayacagini, akne tedavisinde topikal kortizonun yeri olmadigini,
dolayisiyla Dr. A.K.'nin gértislerinin tibbi ve etik olmadigini ifade etmektedir.

... Tabip Odasi Yonetim Kurulu Sonuc ve Karar: Dr. A.K. hastalarina uyguladigi formiiller
icin farkh kisi ya da kaynaklara ait tedavi yéntemlerini baz alarak, onlarin kullandig
majistrallere herhangi bir bilimsel temel gosteremedigi katkilarda bulunmakta; bu yolla elde
ettigi yeni ilaclarla tedavide basarili sonuclar elde ettigini ifade etmektedir. Gelistirdigi sdylenen
bu yeni ilaglarin etkinlik-yan etki agisindan hicbir bilimsel yontem kullanilarak test edilmemis,
ruhsatlandirma asamasindan gecirilmemis formiiller olarak gérilip; hastalarda kérlemesine
kullanildig1 asikardir. Bu nedenle, Dr. A.K.'nin bu davranisinin Tlrk Tabipleri Birligi Sorusturma
ve Yargilama Y&netmeligi'nin 6. maddesin g). fikrasina goére suc teskil ettigi ve bu nedenle Dr.
A.K.'nin 6023 Sayil Turk Tabipleri Birligi Yasasi'nin 39. maddesinin c fikrasi uyarinca gegici
olarak meslekten men cezasi verilmesinin uygun olacagi kanatindeyiz.

Siz olsaydiniz, kusur olup olmadigina, varsa derecesine nasil karar verirdiniz?

TTB Yiiksek Onur Kurulu Karari: Dr. olduguna dair dosya icinde yeterli kanit
A.K.'nin, hastalara gereksiz yere fazla miktar ve bulunmakla, ... Tabip Odasi Onur Kurulu'nun Dr.
saylda ilag yazmak eyleminden dolayi 3 (ii¢) ay A.K.'nin 3 (li¢) ay slireyle gecici olarak

slireyle gecici olarak meslekten men edilmesine meslekten men edilmesine dair kararinin

dair dosya incelendi. Dosyanin incelenmesinde, onanmasina oybirligiyle karar verildi.

Dr. A.K.'ye isnat edilen eylemin gerceklesmis ted
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